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L’Upter continua il suo cammino con la stessa 
determinazione con cui, dal 1987, abbiamo aperto 
le porte della conoscenza a chiunque desiderasse 
entrarvi. Questa nuova edizione della nostra 
Guida, ricchissima di contenuti, corsi, linguaggi, 
arti e discipline di ogni livello, come attestano le 
oltre trenta pagine di offerta culturale, dimostra 
una volta di più che la nostra forza non sta 
nell’eccezionalità dell’evento singolo, ma nella 
continuità didattica: un flusso costante, 
quotidiano, che accompagna le persone nel loro 
percorso di crescita.

​In ogni sezione, dalle arti figurative ai corsi di 
lingue, dalla filosofia alla storia, dal DAMS alla 
psicologia, dall’enogastronomia alla scienza – 
emerge la stessa visione: rendere il sapere un 
bene comune, accessibile e amichevole, capace 
di includere e mai di escludere.

​Il nostro impegno non è soltanto culturale: è 
civile.

Lo si vede nei corsi gratuiti di italiano per 
stranieri, frutto del progetto FAMI “CLAIM 
- Comunità Linguistica di Apprendimento 
dell’Italiano”, nei percorsi dedicati all’educazione 
finanziaria in collaborazione con Banca d’Italia, 
nelle iniziative che sostengono chi deve affrontare 
fragilità economiche, sociali o linguistiche. È lo 
stesso spirito che anima il richiamo, riportato 
anche nella sezione dedicata al 5x1000, alla 
lotta contro l’analfabetismo funzionale e di 
ritorno, una delle piaghe più silenziose ma più 
devastanti del nostro tempo.

​Oggi, a questa battaglia se ne aggiunge un’altra: 
quella contro l’analfabetismo politico, che non 
riguarda l’ideologia ma la capacità di comprendere 
il mondo, leggere le fonti, riconoscere la 
manipolazione, partecipare con consapevolezza 
alle scelte pubbliche.

Senza questa capacità, la cittadinanza diventa 
fragile, vulnerabile, esposta a poteri che si 
affermano proprio dove il pensiero si indebolisce.

​L’Upter risponde come sa fare: con il rigore dei 
suoi docenti, con la qualità diffusa dei corsi, con il 
metodo della partecipazione. Non insegniamo solo 
contenuti: alleniamo lo sguardo, riattiviamo 
il desiderio di capire, costruiamo spazi dove ci si 
possa formare e informare, crescere e confrontarsi. 
La nostra offerta 2025-26 ne è la prova concreta:

•	 centinaia di corsi che parlano tutte le lingue 
dell’umanità, non solo quelle grammaticali;

•	 progetti che uniscono generazioni diverse, 
culture lontane, storie personali;

UNA NUOVA GUIDA PER 
CRESCERE INSIEME: la cultura come 
diritto, la formazione come impegno civile.

•	 itinerari che trasformano Roma in un’aula 
diffusa;

•	 seminari che, come quello dedicato a 
Francesco d’Assisi per l’ottavo centenario 
della morte, restituiscono profondità alla 
memoria e al pensiero.

​In un tempo che corre veloce, noi continuiamo 
a camminare con passo fermo, perché la 
cultura, come la democrazia, ha bisogno di cura 
quotidiana, di costanza, di dedizione. E perché 
una società è inclusiva solo quando nessuno 
resta indietro: né chi ha bisogno di imparare 
una lingua nuova, né chi vuole conoscere un 
autore, né chi cerca uno spazio per comprendere 
il mondo e sé stesso.

​Questa Guida è il nostro invito a continuare, 
insieme, un cammino che dura da quasi 
quarant’anni. Un cammino che nasce dall’idea, 
semplice quanto antica, che ogni persona, 
se accompagnata, può crescere, cambiare, 
reinventarsi. E che un Paese è tanto più forte 
quanto più è alfabetizzato: culturalmente, 
emotivamente, politicamente.

 

Francesco Florenzano
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ARCHEOLOGIA

Paola Manetto
GRECIA E ROMA: I PROTAGONISTI
cod. 51635
Nel corso saranno presi in esame personaggi greci e 
romani che hanno lasciato un segno nella storia, nell’arte 
e nella cultura come Alessandro Magno, Saffo, Pericle, 
Cesare, Augusto e tanti altri.

Giuseppina Micheli
SHERDANA OSSIA SARDEGNA: 
STORIA, ARCHEOLOGIA E MITO
cod. 51443
Storia, mitologia, archeologia si uniscono in una terra 
leggendaria: la Sardegna. Terra mitica – dalle origini 
antichissime – non è solo un mare meraviglioso, ma è 
anche l’isola che conserva testimonianze millenarie di 
una cultura ancora avvolta nella penombra.

SPQR. SENATUS POPULUS QUIRITES 
ROMANI
cod. 51452
509 a.C. Tarquinio il Superbo è cacciato da Roma dagli 
stessi cittadini... forse. Nasce la Res publica romana: 
due consoli, un Senato, i comizi centuriati. Battaglie, 
conquiste e un volto nuovo per Roma. Chi aveva il 
potere, però, era l’aristocrazia che controllava tutto; ma 
a lungo andare anche questa situazione portò ad un 
cambiamento politico.

I POPOLI DEL MARE
cod. 51477
Chi li ha considerati dei pirati, chi li ha descritti come 
invasori, chi ipotizza che siano stati dei migranti, 
comunque la storia ci racconta delle loro avventure. Un 
dato è quasi certo, però, ed è quello dell’inizio dell’età del 
ferro. Storia e archeologia ce li farà conoscere meglio, 
perché anche loro hanno creato la “grande” storia.

Per motivi organizzativi dei singoli siti visitati alcune lezioni si potranno svolgere in giorni e orari diversi 
da quelli indicati per il corso. Eventuali offerte, prenotazioni e biglietti d’ingresso saranno a carico dei 
partecipanti. Si ricorda di portare sempre con sé la Tessera dell’Upter in corso di validità.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

FIGLI DI ZEUS (I PARTE)
cod. 51476
Non è possibile conteggiare la “prolifica prole” del signore 
dell’Olimpo. Ogni figlio corrisponde a un popolo, una 
famiglia, un eroe, un re. Alcuni di loro sono “diventati” 
suoi figli, anche se invece sono molto più antichi. 
Sono davvero tanti, ma prima o poi bisogna iniziare.... 
Cominceremo con alcuni di loro.

Teresa Nicolangelo
ALESSANDRO DAI MILLE VOLTI: 
L’ICONOGRAFIA DEL SOVRANO 
MACEDONE
cod. 51655
Eroicizzazione e apoteosi di un mito. Il corso sarà una vera 
e propria indagine iconografica su di un Alessandro che, 
già in vita, ha saputo costruire il proprio mito, piegandolo 
strumentalmente al sogno di realizzazione di un impero 
universale solo sfiorato in vita, ma compiutamente 
realizzato e perdurante post mortem, non certo mediante 
un’oikouméne (comunità) politica, bensì attraverso la 
persistenza di quello stesso mito, in chiave positiva o 
negativa, in Occidente così come in Oriente, sempre e 
comunque “oltre gli umani confini”.

ITINERANTI
Caterina Coletti
LE METAMORFOSI DI ROMA
cod. 51662
Dai villaggi sui Sette Colli alla convulsa metropoli 
moderna, Roma ha subito innumerevoli trasformazioni, 
che si riflettono in una stratificazione urbana unica 
al mondo. Il corso, in cinque lezioni itineranti, vuole 
raccontare l’evoluzione urbanistica della città, attraverso 
i segni riconoscibili, nell’attuale paesaggio urbano, delle 
principali tappe della sua metamorfosi. Le lezioni si 
svolgeranno in luoghi centrali e periferici, tra cui Piazza 
Venezia, l’Aventino, il quartiere della Garbatella. L’elenco 
completo dei luoghi visitati sarà consegnato dalla 
docente al primo incontro. Primo appuntamento: sabato 
24 gennaio 2026 alle ore 10, ai piedi della scalinata della 
chiesa di S. Maria in Aracoeli.
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Sabrina Marenzi
VIAGGIANDO NELL’ARTE ANTICA: 
IL MISTERIOSO MONDO DEGLI 
ETRUSCHI, LA SCULTURA DEL VICINO 
ORIENTE, LA PRODUZIONE ARTISTICA 
ROMANA
cod. 51856
Inizieremo il nostro viaggio partendo dal misterioso 
mondo degli Etruschi seguendo il criterio topografico 

dell’esposizione delle opere del Museo etrusco di Villa 
Giulia (4 lezioni): dai grandi centri etruschi quali Vulci, 
Cerveteri, Veio, ai siti minori dell’Italia preromana (Agro 
falisco, Latium vetus, Umbria). Proseguiremo con la 
scultura del Museo Barracco (2 lezioni); i musei Capitolini 
(3 lezioni); Parco archeologico dell’Appia antica (1 
lezione); Museo nazionale romano (2 lezioni). Primo 
appuntamento: venerdì 13 febbraio 2026 alle ore 10:30 
all’ingresso del Museo Etrusco di Villa Giulia (Piazzale 
di Villa Giulia, 9).

Archeologia
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51655 Alessandro dai mille volti: l'icono... Teresa Nicolangelo Palazzo Englefield Lun 14:00-15:00 150 20 19/01/2026

51635 Grecia e Roma: i protagonisti Paola Manetto Palazzo Englefield Mar 11:00-13:00 260 20 03/02/2026

51443 Sherdana ossia Sardegna: storia... Giuseppina Micheli Palazzo Englefield Mer 15:00-17:00 150 10 07/01/2026

51452 SPQR. Senatus Populus Quirites... Giuseppina Micheli Palazzo Englefield Mer 15:00-17:00 150 10 18/03/2026

51477 I Popoli del mare Giuseppina Micheli Palazzo Englefield Gio 15:00-17:00 150 10 19/03/2026

51476 Figli di Zeus (I parte) Giuseppina Micheli Palazzo Englefield Sab 11:00-13:00 150 10 21/03/2026

Itineranti
Codice Titolo Docente Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51856 Viaggiando nell’Arte antica: il... Sabrina Marenzi Ven 10:30-12:30 145 12 13/02/2026

51662 Le metamorfosi di Roma Caterina Coletti Sab 10:00-12:00 55 5 24/01/2026

IMPARA L’ARTE CON I LIBRI EDUP

www.edup.it
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FRANCESCO D’ASSISI 
Giornata di studio 
COD. 51837

Nella notte tra il 3 e il 4 ottobre 1226 si spegneva 
Giovanni di Pietro di Bernardone più noto al mondo 
come Francesco di Assisi. In occasione degli 800 anni 
dalla sua morte l’Upter organizzerà un Giornata di studio 
a lui dedicata. Un Seminario multidisciplinare che vedrà 
riuniti docenti Upter di varie materie: storia delle religioni, 
storia dell’arte, letteratura, poesia, filosofia.
In un momento come questo che stiamo vivendo la sua 
filosofia di vita, la sua fede incrollabile, il suo vivere la 

vita cristiana in maniera più vicina possibile ai modi di 
Cristo. Il termine “pauperismo” e il vasto movimento 
che si sviluppò nel Medioevo prende spunto anche 
dalla storia di Francesco e dalla ricerca di riportare in 
vita la Chiesa delle origini, basandosi soltanto sugli 
insegnamenti e gli esempi di Cristo – così come descritti 
nei Vangeli: la povertà, l’elemosina, la vita modesta, 
l’altruismo, la spiritualità, la vicinanza vera con i poveri, 
i malati, gli ultimi. Non è un caso quindi che il cardinal 
Bergoglio nel 2013 avesse scelto – primo nella storia 
del Papato – di assumere come successore di Pietro il 
nome del “poverello di Assisi”. E del patrono d’Italia ci ha 
lasciato con la sua scomparsa un ulteriore vuoto.

STORIA DELL’ARTE

Enrico Carlone
L’ARCHITETTURA DELLE CHIESE 
ATTRAVERSO I SECOLI
cod. 51620
Il corso intende proporre lo studio dell’architettura di 
chiese, approfondendone gli aspetti teologico-liturgici 
che nel corso dei secoli hanno determinato lo spazio 
e l’evolversi del modo di costruire chiese. Le lezioni 
in aula, supportate da immagini e disegni, saranno 
dedicate all’analisi architettonica di significative chiese, 
situate prevalentemente a Roma, a partire dalle prime 
basiliche fino alle chiese più recenti.

Stefania Laurenti
MEDIOEVO: IL ROMANICO (II PARTE)
cod. 51479-51480
Il Romanico si sviluppò in Europa, prevalentemente quella 
occidentale e centrale, dalla fine del X secolo alla metà del 
XII (in alcuni paesi anche fino al XIII secolo). Con questo 
corso andremo alla scoperta di altre Cattedrali, di altre 
abbazie in giro per il vecchio continente da ovest ad est, da 
nord a sud. Così scopriremo come ogni area geografica, 
ogni Paese ha il suo “romanico” che lo caratterizza e lo 
distingue rispetto alle altre espressioni nazionali.

IL XVII SECOLO IN EUROPA
cod. 51685
Ancora un percorso alla scoperta del “Secolo d’Oro” 
come viene chiamato il XVII secolo. La traduzione 

nelle diverse lingue ci fa comprendere quanto fu diffuso 
questo nuovo modo di vedere la cultura e le arti: “El 
Siglo de Oro” in Spagna, “De Gouden Eeuw” nei Paesi 
Bassi, “Le Grand Siècle” in Francia. E forse è proprio 
il termine francese che rende meglio l’importanza, 
il numero elevato di artisti in ogni campo e di opere 
d’arte realizzate, il potere che le arti ebbero in questo 
lunghissimo periodo. E il Barocco è solo una piccola 
parte di questo lungo secolo che attraversa tutto il 
vecchio continente.

L’ARTE PALEOCRISTIANA
cod. 51430
Con il termine Arte Paleocristiana ci si riferisce alla 
produzione artistica che fiorì tra il I e il VI secolo d. 
C. in tutte quelle zone interne all’Impero Romano in 
cui si diffuse la nuova religione cristiana. Inizialmente 
perseguitate dall’Impero, le comunità cristiane trovarono 
fin da subito nell’arte un facile strumento di trasmissione 
della propria fede, celata sotto immagini e simboli 
allegorici. Quattro sono gli argomenti che analizzeremo 
in questo breve corso sulle espressioni artistiche 
del primo Cristianesimo: la grande importanza del 
“Simbolo”, soprattutto nel periodo delle persecuzioni; 
le Catacombe e le Domus Ecclesiae – segni tangibili 
delle architetture di questo periodo; l’architettura che si 
adatta alle strutture già preesistenti mutandone l’uso per 
le esigenze dettate dalla nuova religione; e ovviamente 
le Basiliche – emblema dell’architettura paleocristiana.

Per motivi organizzativi dei singoli siti visitati alcune lezioni si potranno svolgere in giorni e orari 
diversi da quelli indicati per il corso. Eventuali offerte, prenotazioni e biglietti d’ingresso saranno a 
carico dei partecipanti. Si ricorda di portare sempre con sé la Tessera dell’Upter in corso di validità.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento
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Sabrina Marenzi
LINEAMENTI GENERALI DI 
STORIA DELL’ARTE: DAL GOTICO 
INTERNAZIONALE AL PRIMO 
RINASCIMENTO (XIV-XV SECOLO) - 
II MODULO
cod. 51715
La Cattività avignonese e il Grande Scisma. L’arte di 
questo periodo: in particolare la Francia (Avignone e la 
Borgogna). Il ritorno del papato a Roma, il rinnovamento 
culturale e scientifico degli ultimi decenni del XIV secolo 
e i primi anni del XV secolo: Gentile da Fabriano, 
Lorenzo Monaco, Masolino da Panicale. Tre lezioni si 
svolgeranno davanti alle opere d’arte analizzate.

Giuseppina Micheli
LA ROMA DEL VENTENNIO
cod. 51451
Non tutti i progetti sabaudi per Roma Capitale furono 
terminati nei tempi previsti e molti rimasero su carta. 
Mussolini fece portare a termine alcuni di essi, ma molte 
opere furono ideate per quel preciso momento storico. 
Roma cambiò volto di nuovo.

UN CAPOLAVORO PER OGNI GIUBILEO
cod. 51439
Arte e Chiesa. Un binomio secolare che ha fatto nascere 
capolavori d’arte inestimabili. Durante gli anni giubilari il 
mecenatismo ecclesiastico porta nuova linfa vitale alle 
arti e di conseguenza ai mestieri, lasciando testimonianze 
che ancora oggi stupiscono. Il corso prenderà in esame 
la produzione artistica durante gli Anni Santi dal XIV al 
XVI secolo.

VERSO LA BIENNALE DI VENEZIA 2026
cod. 51453
Considerata, a ragione, tra le istituzioni culturali più note 
e prestigiose al mondo, la Biennale d’Arte di Venezia è 
stata sempre luogo di scambi culturali contemporanei. È 
un luogo dove gli artisti possono esprimere liberamente i 
loro pensieri e le loro sensazioni.

Alessia Muliere
LE COLLEZIONI DEI “CARDINAL NEPOTI” 
NEL SEICENTO
cod. 51944
Le Gallerie Borghese, Colonna, Barberini, Doria Pamphilj 
ricordano ancora oggi la loro origine già dalla denominazione. 
Sono le collezioni fidecommissarie, create nel Seicento da 
personaggi appartenenti all’aristocrazia, conservate dalle 
famiglie grazie al fidecommisso, uno strumento giuridico 
che ne impediva la dispersione e l’allontanamento dal luogo 

originario, e in quanto tali hanno mantenuto gran parte della 
loro iniziale consistenza. Questo corso offrirà un panorama 
del gusto dei “Cardinali Nepoti”, cioè quei principi della 
chiesa appartenenti alla famiglia del pontefice regnante 
e che in virtù di questa loro posizione erano senz’altro 
avvantaggiati nel procurarsi dei capolavori, e in particolare 
parleremo di Pietro Aldobrandini.

Teresa Nicolangelo
ICONOGRAFIA FELINA
cod. 51657
Fascinoso ed enigmatico, fiero e indipendente, misterioso 
e seducente, prestante macchina da caccia e ipnotico 
dispensatore di fusa: il gatto. Un percorso iconografico 
sui passi (rigorosamente felpati!) del compagno di vita 
umana – sin da tempi remotissimi – più idolatrato e 
stigmatizzato, iconico per antonomasia.

L’ARTE E LA POESIA: VIAGGIO 
EMOZIONALE TRA PAROLE E IMMAGINI 
(II MODULO)
cod. 51654
L’arte, come il mito e la poesia, si nutre di immagini e 
a sua volta ne genera: dalla mitologia alle moderne 
suggestioni poetiche, passando per le Sacre Scritture, 
un viaggio emozionale tra iconografia e letteratura 
mirante alla (ri)scoperta della poesia delle immagini 
e delle immagini della poesia. Il primo modulo non è 
propedeutico al secondo.

Fiorenza Scarpellini
ARTE VISIONARIA. AI CONFINI TRA 
FOLLIA E NORMALITÀ
cod. 51531
Siamo abituati a pensare agli artisti visionari come ad 
artisti sperimentatori, la cui arte nasce nei secoli in cui 
le regole e i pregiudizi nei confronti del “bello” e del 
“formale” cominciavano a venire meno. Eppure, l’arte ha 
manifestato la sua originalità e la sua voce fantasiosa 
e discordante sin dai tempi più antichi. Mostri, diavoli, 
streghe, visioni oniriche e fiabesche esistevano già 
nel Medioevo e fin da allora avevano tormentato gli 
artisti. Nel nostro viaggio nell’onirico e nell’inconscio 
analizzeremo, tra l’altro i Bestiari fantastici, le Danze 
macabre e i Giudizi Universali, ma anche opere di artisti 
fiamminghi come Bosch; Odilon Redon e le visioni 
simboliste dell’Ottocento; Arnold Böcklin e tanto altro.

CARAVAGGIO ROCK
cod. 51870
Michelangelo Merisi, alias Caravaggio e la sua opera 
continuano da sempre ad ispirare, a far parlare e a creare 
nuovi accostamenti ardimentosi come in questo caso. Le 
sue opere travolgenti hanno fatto danzare Roberto Bolle, 
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mentre in questo percorso partendo da un ascolto di 
celebri brani rock, dark-gotici analizzeremo alcune opere 
dirompenti del grande innovatore della pittura del Seicento.

ITINERANTI
Sabrina Marenzi
I LINGUAGGI DELL’ARTE 
CONTEMPORANEA: 
DALLA RIFLESSIONE ALL’ESPERIENZA 
DINAMICA
cod. 51906
Un percorso di dieci lezioni dedicate alle arti visive, sonore 
e alle installazioni, attraverso la scoperta dei linguaggi 
artistici degli ultimi decenni affrontando il concetto di arte 
relazionale teorizzata dal critico francese Nicolas Bourriaud. 
Visiteremo Gallerie, Accademie, Studi d’artista, Musei, 
mostre temporanee e Hotels che espongono opere del 
‘900. Primo appuntamento: mercoledì 18 febbraio 2026 
ore 10,30 MAXXI via Guido Reni 4, per la visita alla mostra 
- “L’arte relazionale” curata da Nicolas Bourriaud.

ROMA E LA “BELLE ÉPOQUE”: 
SALOTTI CULTURALI, CAFFÈ, 
ALBERGHI STORICI
cod. 51905
Dagli anni Settanta dell’Ottocento, Roma è al centro di una 
nuova ridefinizione, politica, sociale e urbanistica. In questo 
contesto, il salotto culturale assume nuove funzioni rispetto 
al passato, affermandosi come uno dei luoghi-chiave per 
prendere parte al dibattito culturale. Si moltiplicano i circoli 
e i caffè letterari, i centri redazionali di vari giornali e riviste, 
il “salotto di cultura nobiliare”, il salotto dell’alta borghesia 
governativa, il salotto del mondo diplomatico. Émile Zola 
nel 1894 è uno degli intellettuali che a Roma dove arriva 
con uno scopo ben preciso - esigenza letteraria - vuole 
ambientare nell’Urbe il suo nuovo romanzo, annotando le 
sue impressioni su 400 fogli che furono, poi, raccolti in un 
“Journal” intitolato “Mes voyages. Rome”. Amante della 
fotografia ed amico di Nadar, fotografò senza tregua le vie e 
le piazze, frequentò e studiò la società romana e fu ricevuto 
in vari salotti aristocratici. Visiteremo il Grand Hotel, Palazzo 
Field, il villino Bonghi, Palazzo Blumensthil e altri; gli hotel 
storici e alcuni caffè ottocenteschi. Primo appuntamento: 
mercoledì 18 febbraio 2026 alle ore 15 nella sede 
centrale dell’Upter in via quattro Novembre, 157.

ROMA NOVECENTO. ARTI VISIVE, 
MUSICA, PERFORMANCE
cod. 51907
All’opera d’arte analizzata nel museo, si unirà, durante 
le 2 lezioni in aula, l’ascolto di un brano musicale, o 
l’analisi della performance/art, con l’intento di creare 

un incontro ideale tra aspetti propri dell’arte figurativa, 
le percezioni uditive scaturite dalla composizione e le 
relazioni del fare artistico tra spettatore e performer. Il 
nostro connubio vedrà protagonisti Rodin e Debussy; 
i “divisionisti” e Bartholdy; Kandinskij e Schoenberg; 
Stravinsky e De Chirico. Le Arti performative: dai Futuristi 
a Marina Abramovich, il Dadaismo, il gruppo Gutai, etc. 
I siti visitati saranno: Galleria Nazionale di Arte moderna 
e contemporanea, Museo Bilotti, Palazzo Merulana, 
MAXXI, Galleria l’Attico, alcune mostre presso Gallerie di 
Arte Contemporanea. Primo appuntamento: giovedì 19 
febbraio 2026 alle ore 11 nella sede centrale dell’Upter 
in via quattro Novembre 157.

Alessia Muliere
LUCE E TENEBRA: VIAGGIO 
NELLE OPERE DI CARAVAGGIO
cod. 51666
Il corso su Caravaggio mira a consentire l’analisi della vita 
e dell’opera pittorica del grande artista Michelangelo Merisi, 
che ha regalato a Roma un’imperdibile serie di opere, 
sei delle quali contenute in tre chiese della città. Nelle 
visite guidate su Caravaggio tutti questi dipinti verranno 
approfonditamente esaminati, per analizzare anno per anno 
il calendario della permanenza nella Città Eterna di questo 
straordinario maestro della storia dell’arte. Ci soffermeremo 
anche sugli aspetti artistici ulteriori rispetto all’esame delle 
sue opere. La prima tappa è la Chiesa di Santa Maria del 
Popolo. Il secondo appuntamento sarà alla Basilica di 
Sant’Agostino. La terza tappa del corso sarà in San Luigi dei 
Francesi, che contiene ben tre opere del Caravaggio. Nelle 
ultime due lezioni il percorso si dipanerà anche fra i luoghi 
più celebri della tormentata parentesi romana di Caravaggio. 
Eventuali offerte o prenotazioni o biglietti d’ingresso sono 
a carico dei partecipanti e non inclusi nel costo del corso. 
Primo appuntamento: giovedì 5 marzo 2026 alle ore 
10:30 all’ingresso di San Luigi dei Francesi.

BERNINI E BORROMINI A CONFRONTO 
(I PARTE) cod. 51942
(II PARTE) cod. 51943
Corso itinerante di 5 passeggiate mattutine, volto a scoprire 
la vita e le opere dei due protagonisti del barocco romano: 
Gian Lorenzo Bernini e Francesco Borromini. Visiteremo 
Santa Maria della Vittoria dove è presente Bernini nella 
Cappella Cornaro, San Carlino alle 4 Fontane, piccolo 
gioiello del barocco opera di Borromini; Sant’Andrea delle 
Fratte, dove sono presenti entrambi gli artisti; Sant’Ivo alla 
Sapienza, realizzata dal Borromini; Piazza Navona e tanto 
altro. Eventuali offerte o prenotazioni o biglietti d’ingresso 
sono a carico dei partecipanti ed esclusi dal costo del corso.
Primo appuntamento (cod. 51942): martedì 3 marzo 2026 
alle ore 10:30 all’ingresso di Santa Maria della Vittoria.
Primo appuntamento (cod. 51943): martedì 7 aprile 2026 
alle ore 10:30 all’ingresso di San Giovanni dei Fiorentini.
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Silvia Pacelli
DONNE PROTAGONISTE A ROMA
cod. 51916
Un percorso nella città attraverso i personaggi femminili 
protagonisti – spesso nell’ombra – della storia della Città 
Eterna. Sono previste visite a Palazzo Massimo alle Terme, 
San Luigi dei Francesi, Piazzetta San Marco con la statua 
di Madama Lucrezia. Primo appuntamento: giovedì 12 
marzo 2026 alle ore 10 all’ingresso di Palazzo Massimo 
alle Terme in Largo di Villa Peretti, 2.

OTTOCENTO E DINTORNI
cod. 51915
Un periodo poco conosciuto ma di grande importanza 
nella storia, non solo di Roma. Sono previste visite a 
Palazzo Braschi, alla Chiesa di Saint Paul Within the Wall 
a via Nazionale, al Museo Napoleonico e – ove possibile 
– alla mostra di Alfons Mucha a Palazzo Bonaparte. 
Primo appuntamento: giovedì 5 febbraio 2026 alle 
ore 10 all’ingresso di Palazzo Braschi in Piazza San 
Pantaleo, 10.

QUEL CHE RESTA DELLE TERME
cod. 51783
Cosa resta delle Terme romane? E qual è la differenza 
tra quelle di Traiano e quelle di Caracalla? Visiteremo ad 
esempio la Basilica di Santa Maria degli Angeli, il Museo 
Nazionale Romano e le Terme di Caracalla. Primo 
appuntamento: martedì 17 febbraio 2026 alle ore 10 
all’ingresso del Museo Nazionale Romano Terme di 
Diocleziano in via Enrico de Nicola, 78.

ROMA SOTTERRANEA
cod. 51784
Sotto ai nostri piedi c’è un mondo da scoprire, fatto di laghetti 
sotterranei, catacombe, ville romane, edifici pubblici o resti 
di acquedotti. Ancora una volta scenderemo nelle profondità 
della città di Roma per ammirare un mitreo, una palestra, 
alcune case, resti di Roma sepolti dal tempo. Il programma 
potrebbe subire variazioni legate alla disponibilità dei siti e 
al loro orario di apertura. Fra le visite previste: i laghetti sotto 
al Tempio di Claudio e la Basilica di San Lorenzo in Lucina. 
Primo appuntamento: martedì 24 marzo 2026 alle ore 
10 presso la chiesa di San Martino ai Monti in via del 
Monte Oppio, 28.

Luca Paonessa
I CHIOSTRI E LE ABBAZIE DI ROMA
cod. 51940
Mentre le abbazie sono complessi monastici autonomi, che 
erano centri di potere religioso, culturale ed economico nel 
Medioevo; i chiostri per San Benedetto rappresentavano 
semplicemente il recinto, cioè il limite al di fuori del quale i 

monaci non potevano andare senza il permesso dell’abate 
o della badessa. Il percorso delle visite sarà il seguente: 
abbazia delle Tre Fontane, chiostro di San Paolo fuori le 
Mura, chiostro di San Lorenzo al Verano, chiostro di San 
Pietro in Vincoli, chiostri delle Terme di Diocleziano. Primo 
appuntamento: lunedì 1° febbraio 2026 alle ore 10:30 
all’ingresso dell’Abbazia delle 3 Fontane.

Fiorenza Scarpellini
ARMONIE E FASTI ROMANI
cod. 51658
Un viaggio tra arte e curiosità che ci porterà a scoprire o 
riscoprire luoghi ricchi di fascino presenti a Roma. Palazzi, 
chiese, vie di Roma rinascimentale e barocca. Tra le visite 
in programma: Santa Maria sopra Minerva e chiostro 
segreto, Complesso Monumentale di Santo Spirito in 
Sassia, Galleria Doria Pamphilj, Sant’Agostino, Palazzo 
Firenze, passeggiata per Via Giulia, Chiesa del Gesù e 
Stanze segrete di Sant’Ignazio, Villa Chigi alla Farnesina, 
San Girolamo della Carità. Primo appuntamento: 
mercoledì 21 gennaio 2026 alle ore 10 in Piazza della 
Minerva accanto all’elefantino del Bernini per la visita di 
Santa Maria sopra Minerva e del suo chiostro.

PASSAGGI SEGRETI
cod. 51872
Un viaggio tra arte e curiosità che ci porterà a scoprire o 
riscoprire luoghi ricchi di fascino presenti a Roma. Attraverso 
permessi speciali scopriremo luoghi normalmente celati al 
pubblico o in alcuni casi non meritevolmente visitati. Tra le 
visite in programma Castel Sant’Angelo e riapertura bastione 
di San Marco, Villa Maraini, chiesa di Santa Maria dell’Anima, 
chiesa di San Crisogono, nuova Piazza Augusto imperatore e 
chiesa di San Carlo e Ambrogio al Corso. Eventuali variazioni 
di orario e/o di giorno dipenderanno dall’accessibilità o 
meno ai luoghi visitati. Primo appuntamento: giovedì 26 
febbraio 2026 alle ore 10 all’ingresso della Basilica dei 
XII Apostoli (piazza Santi Apostoli, 51).

PASSAGGI SEGRETI. NUOVE SCOPERTE
cod. 51871
Un viaggio, tra arte e curiosità che ci porterà a scoprire o 
riscoprire luoghi ricchi di fascino presenti a Roma. Attraverso 
permessi speciali scopriremo luoghi normalmente celati al 
pubblico o in alcuni casi non meritevolmente visitati. Tra le 
visite in programma: Villa Maraini, nuova Piazza Augusto 
imperatore e chiesa dei Santi Ambrogio e Carlo al Corso, 
chiesa di San Crisogono, Castel Sant’Angelo e riapertura 
bastione di San Marco. Eventuali variazioni di orario e/o di 
giorno dipenderanno dall’accessibilità o meno dei luoghi 
visitati. Primo appuntamento: martedì 24 febbraio 2026 
alle ore 10 davanti all’ingresso della Basilica dei XII 
Apostoli (piazza Santi Apostoli, 51).
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Storia dell’arte
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51439 Un capolavoro per ogni Giubileo Giuseppina Micheli Palazzo Englefield Lun 11:00-13:00 150 10 12/01/2026

51657 Iconografia felina Teresa Nicolangelo Palazzo Englefield Lun 14:00-15:00 75 10 30/03/2026

51654 L'arte e la poesia: viaggio... Teresa Nicolangelo Palazzo Englefield Lun 15:00-17:00 190 15 02/03/2026

51531 Arte Visionaria. Ai confini tra... Fiorenza Scarpellini Palazzo Englefield Lun 15:00-17:00 150 10 12/01/2026

51870 Caravaggio Rock Fiorenza Scarpellini Palazzo Englefield Lun 15:00-17:00 30 2 13/04/2026

51837 Giornata di Studio su Francesco... Dip.Arte-Archeologia Palazzo Englefield Mar 09:30-15:20 35 1 05/05/2026

51620 L’Architettura delle chiese... Enrico Carlone Palazzo Englefield Mar 15:00-17:00 150 10 03/02/2026

51715 Lineamenti generali di storia... Sabrina Marenzi Palazzo Englefield Mar 15:00-17:00 150 10 20/01/2026

51451 La Roma del Ventennio Giuseppina Micheli Palazzo Englefield Mer 11:00-13:00 150 10 07/01/2026

51479 Medioevo: il Romanico (II parte) Stefania Laurenti Palazzo Englefield Mer 11:00-13:00 150 10 14/01/2026

51430 L'Arte Paleocristiana Stefania Laurenti Palazzo Englefield Mer 15:00-17:30 80 6 08/04/2026

51453 Verso la Biennale di Venezia 2026 Giuseppina Micheli Palazzo Englefield Gio 11:00-13:00 150 10 08/01/2026

51685 Il XVII secolo in Europa Stefania Laurenti Palazzo Englefield Gio 11:00-13:00 150 10 26/03/2026

51480 Medioevo: il Romanico (II parte) Stefania Laurenti Palazzo Englefield Gio 15:00-17:30 150 10 19/03/2026

51944 Le collezioni dei “Cardinal nepoti... Alessia Muliere Palazzo Englefield Ven 11:00-13:00 55 5 06/03/2026

Itineranti
Codice Titolo Docente Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51940 I Chiostri e le Abbazie di Roma Luca Paonessa Lun 10:30-12:30 55 4 02/02/2026

51783 Quel che resta delle Terme Silvia Pacelli Mar 10:00-12:00 45 4 17/02/2026

51784 Roma sotterranea Silvia Pacelli Mar 10:00-12:00 130 10 24/03/2026

51871 Passaggi segreti. Nuove scoperte Fiorenza Scarpellini Mar 10:00-12:00 130 10 24/02/2026

51942 Bernini e Borromini a confronto... Alessia Muliere Mar 10:30-12:30 55 5 03/03/2026

51943 Bernini e Borromini a confronto... Alessia Muliere Mar 10:30-12:30 55 5 07/04/2026

51658 Armonie e Fasti Romani Fiorenza Scarpellini Mer 10:00-12:00 130 10 25/03/2026

51906 I linguaggi dell’arte... Sabrina Marenzi Mer 10:30-12:30 130 10 18/02/2026

51905 Roma e la “Belle Époque”: salotti... Sabrina Marenzi Mer 15:00-17:00 130 10 18/02/2026

51915 Ottocento e dintorni Silvia Pacelli Gio 10:00-12:00 55 5 05/02/2026

51916 Donne protagoniste a Roma Silvia Pacelli Gio 10:00-12:00 55 5 12/03/2026

51872 Passaggi segreti Fiorenza Scarpellini Gio 10:00-12:00 130 10 26/02/2026

51907 Roma Novecento. Arti visive... Sabrina Marenzi Gio 10:30-12:30 130 10 19/02/2026

51666 Luce e Tenebra: viaggio nelle... Alessia Muliere Gio 10:30-12:30 55 5 05/03/2026
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FILOSOFIA

Erminia Di Iulio
LA NASCITA DELLA FILOSOFIA 
OCCIDENTALE. DALLE ORIGINI 
A PLATONE
cod. 51544
Il corso ripercorre, in maniera introduttiva, le tappe 
fondamentali della nascita della riflessione filosofica 
occidentale. Innanzitutto, si prenderà in esame il 
contesto della riflessione pre-filosofica che ha reso 
possibile l’emergere della filosofia in un senso più 
tecnico. In secondo luogo, ci si soffermerà sui filosofi 
cosiddetti “presocratici” (scuola Ionica, Senofane, 
Pitagora, Parmenide, Eraclito, Anassagora, Democrito 
ed Empedocle). Infine, si considererà l’Illuminismo 
sofistico e saranno trattati Socrate e Platone.

Juan Soler
PLATONE E IL “DIALOGO”
cod. 51935
Il corso si concentrerà sulle opere di Platone, in 
particolare quelle opere in cui è presente Socrate. 
Partendo sempre dagli scritti di Platone – in particolare 
alcuni passaggi che possono coincidere all’interno delle 
varie opere – ogni lezione si svolgerà come un grande 
dialogo tra gli interlocutori presenti in aula.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Filosofia
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51935 Platone e il "dialogo" Juan Soler Palazzo Englefield Mar 11:00-13:00 150 10 10/02/2026

51544 La nascita della filosofia e... Erminia Di Iulio Palazzo Englefield Gio 11:00-13:00 190 15 12/02/2026

LETTERATURA
Scopri 

tutti i corsi 
del dipartimento

Susanna Carlucci
LE TRE CORONE DELLA 
LETTERATURA ITALIANA: 
DANTE, PETRARCA E BOCCACCIO
cod. 51930
Il corso approfondirà anche attraverso apporti critici, 
la vita e i testi dei tre importanti scrittori del medioevo, 
Dante, Petrarca e Boccaccio, modelli della letteratura 
italiana ed europea, il cui stile è stato imitato dai letterati 
successivi poiché considerato come apice di purezza 
poetica e linguistica.

Marcello Teodonio
GIUSEPPE GIOACCHINO BELLI 
(1791-1863)
cod. 51495
La produzione letteraria di Giuseppe Gioachino Belli 
(1791-1863), il più grande poeta romano, e uno dei 
più grandi poeti italiani di ogni tempo, viene ripercorsa 
con attenzione sia ai dati biografici, rigorosamente 
ricostruiti, sia in relazione alle vicende storiche e culturali 
contemporanee. Ognuno di questi momenti consentirà 
di incontrare altri protagonisti e momenti della storia 
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di Roma e dell’Italia di quegli anni: papi, intellettuali, 
stranieri, luoghi, momenti, e una città che è e rimane 
“di sempre solenne ricordanza” e “stalla e chiavica der 
Monno”, sempre al centro del mondo e al tempo stesso 
marginale, nella quale concetti e valori devono sempre 
ridefinirsi. Negli incontri molta attenzione sarà dedicata 
alla lettura e interpretazione dei testi.

LA LETTERATURA IN ROMANESCO 
DAL 1870 A OGGI
cod. 51494
Il corso ripercorre la storia della letteratura in romanesco 
dalla fine dello Stato della Chiesa a oggi. Chiappini, 
Zanazzo, Pascarella, Petrolini, Del Monte, Trilussa, 

Santini, Durante, Gadda, Pasolini, Fabrizi, Trombadori, 
Mario Dell’Arco, Fefè, Marcelli, Marè, la situazione 
attuale.

Bruno Torregiani
BORGES: IL LABIRINTO 
DELLA SCRITTURA
cod. 51526
Attraverso la lettura e il commento di una selezione tra le 
poesie e le prose di Borges, si tenterà un’interpretazione 
critica complessiva della sua opera. Si indagheranno le 
ragioni estetiche della grandezza assoluta dello scrittore 
e insieme si renderà conto del suo ruolo come maestro 
riconosciuto della letteratura postmoderna.

Letteratura
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51930 Le tre corone della letteratura... Susanna Carlucci Palazzo Englefield Lun 11:00-13:00 150 10 09/03/2026

51495 Giuseppe Gioacchino Belli... Marcello Teodonio Palazzo Englefield Lun 15:00-17:00 260 20 02/02/2026

51526 Borges: il labirinto della... Bruno Torregiani Online Lun 16:00-18:00 80 8 19/01/2026

51494 La Letteratura in Romanesco... Marcello Teodonio Palazzo Englefield Lun 17:00-19:00 260 20 02/02/2026

SCRITTURA
Scopri 

tutti i corsi 
del dipartimento

Anna Volpe
AUTOBIOGRAFIA. LA STORIA DI SÉ
cod. 51885
Raccontare la propria storia è un atto di amore verso 
noi stessi.

Scrittura
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51885 Autobiografia. La storia di sé Anna Volpe Palazzo Englefield Mer 11:00-13:00 120 10 21/01/2026
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STORIA

Gianni Fazzini
QUARANT’ANNI DI VITA ROMANA 
(1920-1960)
cod. 51898
Nel nostro percorso analizzeremo le vicende sociali, 
storiche e politiche che, nella democratica città di 
Roma capitale del Regno d’Italia, favorirono l’ascesa 
e l’insediamento di un regime dittatoriale destinato 
a trascinare il Paese nella tragedia della Seconda 
guerra mondiale. Esamineremo i molteplici aspetti della 
vita cittadina del Novecento, dagli scandali politico-
finanziari ai fatti di cronaca nera che scossero l’opinione 
pubblica, fino ai processi che segnarono un’epoca. 
Dalla stagione della Hollywood sul Tevere al mito della 
Dolce vita, ripercorreremo episodi e trasformazioni che 
contribuirono a definire Roma come una delle capitali 
culturali e mondane internazionali.

Giuseppe Fort
GESÙ DI NAZARETH
cod. 51615
Il “Gesù storico” è l’intenzione accademica di ricostruire 
la figura di Gesù di Nazareth, utilizzando i moderni 
metodi della ricerca storica, attraverso l’analisi critica 
dei testi antichi, in particolare dei Vangeli canonici come 
fonti primarie della sua biografia, insieme al confronto 
con il contesto storico e culturale in cui Gesù condusse 
la sua vita.

I NABATEI
cod. 51652
I Nabatei furono un popolo di commercianti dell’Arabia 
antica, insediati nelle oasi del nord-ovest, indicativamente 
nell’area che fungeva da confine fra la Siria e l’Arabia, 
dall’Eufrate al Mar Rosso. Sono creatori di Petra, in 
Giordania.

Roberto Giuliani
L’UNIONE EUROPEA: STORIA, 
SCENARIO, PROSPETTIVE
cod. 51909
Il corso mira ad analizzare le principali fasi del processo 
di integrazione europea, l’attuale scenario istituzionale, 
le strategie dell’UE per affrontare le nuove sfide globali e 
le opportunità della programmazione 2021-2027.

PROGRAMMI E FONDI EUROPEI: 
ISTRUZIONI PER L’USO
cod. 51910
Il percorso offre una visione d’insieme delle opportunità 
dei programmi europei e delle possibilità di accesso ai 
fondi, unitamente ad un bagaglio base di strumenti di 
euro progettazione.

Maria Iezzi
LA STORIA CONTEMPORANEA 
NEI GRANDI ROMANZI DEL ’900
cod. 51724
La narrazione di importanti capitoli della storia 
contemporanea, attraverso la prosa di capolavori della 
letteratura internazionale, indissolubilmente legati alle 
vicende storiche di cui offrono una prospettiva autentica 
e originale. Si farà riferimento a: “Il maestro e Margherita” 
di Bulgakov con la sua descrizione dello stalinismo 
sovietico, “Per chi suona la campana” di Hemingway 
cronista nella Guerra civile spagnola, la struggente 
cronaca dell’invasione dell’Ungheria ne “L’insostenibile 
leggerezza dell’essere” di Kundera, Harper Lee e il suo 
“Il buio oltre la siepe” fotografia dell’America rurale e 
della segregazione razziale, il vicino oriente con l’Iran 
di Marianne Satrapi nella graphic novel “Persepolis” 
e Khaled Hosseini nel suo racconto della complessa 
società afgana nel “Il cacciatore di aquiloni”, il Cono 
Sur con l’epopea di una famiglia sudamericana nel Cile 
di Allende de “La casa degli spiriti” e il Buenos Aires 
horror tour raccontato da Massimo Carlotto nel suo “Le 
irregolari” storia di desaparecidos argentini e di madri 
coraggiose.

STORIA CONTEMPORANEA 
E SUGGESTIONI CINEMATOGRAFICHE
cod. 51726
Stimolati da pellicole contemporanee si ripercorreranno 
eventi storici del secolo scorso, non sempre debitamente 
conosciuti: la guerra civile irlandese e “Micheal Collins”, 
la storia dell’emigrazione italiana e del movimento 
anarchico in “Sacco e Vanzetti”, l’Estado Novo di 
Salazar in “Sostiene Pereira”, la nascita e la fine della 
Repubblica Socialista Federale di Jugoslavia raccontate 
in “Underground”, la crisi dei missili di Cuba e i difficili 
giorni del giovane presidente JFK in “Thirteen days”, la 
complessa vicenda della Rote Armee Faktion (RAF) in 
“La banda Baader Meinhof”, Settembre Nero e il Mossad 

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento
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di “Munich”, per concludere con la guerra del Libano 
del 1982 e la vicenda di Sabra e Shatila in “Walzer con 
Bashir”. Durante il corso non è prevista la visione dei film.

Roberto Fiorentini
FASCISMO, NAZISMO, COMUNISMO: 
I REGIMI TOTALITARI CONTRO LA 
DEMOCRAZIA LIBERALE. STORIA, 
IDEOLOGIE, ATTUALITÀ
cod. 51914
Democrazia liberale e totalitarismo significato e storia dei 
concetti. Le origini della democrazia liberale. Le origini 
del totalitarismo: seconda rivoluzione industriale, società 
di massa e primo conflitto mondiale. Fascismo, storia 
e ideologia. Nazismo, storia e ideologia. Comunismo, 
storia e ideologia. Il totalitarismo oggi. Le mutazioni della 
democrazia e i pericoli per le società liberali.

IL CONFLITTO ARABO-ISRAELIANO
cod. 51913
Le radici storiche e ideologiche del conflitto. Le diverse 
fasi e i protagonisti. Il Sionismo e il nazionalismo arabo. 
La diplomazia internazionale, il ruolo dell’Onu, degli 
Stati Uniti e delle potenze europee. Due “narrazioni” 
a confronto e la manipolazione dell’informazione. I 
problemi contemporanei e le prospettive.

STORIA DELL’ANTISEMITISMO
cod. 51912
Percorso storico che dall’antichità fino ai giorni nostri 
individua le cause, i caratteri e le manifestazioni 
dell’ostilità antiebraica nel corso dei secoli. Definizioni e 
concetti. Il pregiudizio contro gli ebrei nell’età antica e 
nell’alto medioevo. Le origini dell’antiebraismo islamico. 
L’antigiudaismo cristiano durante il basso medioevo 
e l’età moderna. Antisemitismo e razzismo nel XVIII e 
XIX secolo. Il Nazismo e le leggi antiebraiche fasciste 
del 1938. La Shoah. Le diverse componenti e i caratteri 
dell’antisemitismo contemporaneo.

Gianni Sarro
LA FRATTURA DEL NOVECENTO: 
DA SARAJEVO A HIROSHIMA
cod. 51932
Due guerre mondiali, un secolo spezzato. Dalle trincee 
del 1914 alle rovine del 1945, l’umanità ha attraversato 
il più profondo trauma della sua storia. Un corso in 

dodici lezioni, che unisce rigore storico e narrazione 
coinvolgente, ideale per chi vuole comprendere non 
solo gli eventi, ma anche le idee, le paure e le speranze 
che hanno attraversato il Novecento. Attraverso lezioni, 
immagini d’archivio e testimonianze, scopriremo come 
la modernità sia nata anche dalle macerie delle guerre 
totali.

Silvana Palmieri
CRIMINI, INTRIGHI E PASSIONI, 
NELLA STORIA DELL’ANTICA ROMA
cod. 51928
Nella storia le vicende spesso si dipanano intorno a 
personaggi ed eroi, che nascondono il loro lato oscuro, 
le loro bassezze morali, i loro crimini. Ripercorrendo 
gli eventi e le situazioni più interessanti e significative 
dell’antica Roma, dagli ultimi anni della repubblica al 
tardo Impero, seguiamone alcuni, soffermandoci sulle 
passioni, gli intrighi ed i crimini che hanno dato alla storia 
un corso diverso.

IL CARNEVALE ROMANO 
(DAL RINASCIMENTO ALL’ANNESSIONE 
DI ROMA)
cod. 51925
Breve viaggio nel Carnevale romano, evento affascinante 
e coinvolgente, dal punto di vista storico, sociologico, 
culturale, che ha ispirato pittori, scrittori ed artisti di tutto 
il mondo, attirando viaggiatori e visitatori. Gestito, in 
un primo tempo, dai pontefici e dalla nobiltà, divenne, 
successivamente, il Carnevale del popolo...

Sergio Veroli
STORIA DEGLI STATI UNITI
cod. 51941
Il racconto della storia, della letteratura, del cinema e della 
musica americana. Per capire insieme le trasformazioni 
sociali e culturali. Dalle origini alle prossime elezioni 
segnate dalla divisione più profonda del paese dai tempi 
della guerra civile.
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STORIA DELLE RELIGIONI
Fabio Cortesi
LE RELIGIONI DEL MONDO
cod. 51586
Il corso fornirà una panoramica completa delle principali 
religioni mondiali, evidenziando le loro caratteristiche 
teologiche, storiche e culturali, con particolare attenzione alla 
loro influenza sulle società contemporanee.

Storia delle religioni
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51586 Le religioni del mondo Fabio Cortesi Palazzo Englefield Lun 17:00-19:00 195 15 02/02/2026

Storia
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51615 Gesù di Nazareth Giuseppe Fort Palazzo Englefield Lun 15:00-17:00 150 10 02/02/2026

51941 Storia degli Stati Uniti Sergio Veroli Palazzo Englefield Lun 17:00-19:00 150 10 09/02/2026

51914 Fascismo, Nazismo, Comunismo... Roberto Fiorentini Attività di Pensiero Mar 11:00-12:50 110 6 21/04/2026

51912 Storia dell'antisemitismo Roberto Fiorentini Attività di Pensiero Mar 11:00-12:50 110 6 27/01/2026

51913 Il conflitto arabo-israeliano Roberto Fiorentini Attività di Pensiero Mar 11:00-12:50 110 6 10/03/2026

51898 Quarant’anni di vita romana... Gianni Fazzini Palazzo Englefield Mer 15:00-17:00 150 10 14/01/2026

51652 I Nabatei Giuseppe Fort Palazzo Englefield Mer 15:00-17:00 150 10 04/02/2026

51726 Storia contemporanea e... Maria Iezzi Palazzo Englefield Mer 15:00-17:00 120 8 01/04/2026

51910 Programmi e Fondi Europei... Roberto Giuliani Attività di Pensiero Mer 17:00-18:50 120 5 11/03/2026

51932 La frattura del Novecento: da... Gianni Sarro Palazzo Englefield Mer 17:00-19:00 180 12 04/02/2026

51724 La storia contemporanea nei... Maria Iezzi Palazzo Englefield Gio 15:00-17:00 150 10 15/01/2026

51928 Crimini, intrighi e passioni, nella... Silvana Palmieri Attività di Pensiero Ven 11:00-12:50 180 12 13/02/2026

51925 Il Carnevale romano (dal... Silvana Palmieri Attività di Pensiero Sab 11:00-12:50 150 10 07/02/2026

51909 L'Unione Europea: storia... Roberto Giuliani Attività di Pensiero Sab 11:00-12:50 110 5 07/02/2026

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento
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INGLESE

INGLESE A1
Teresa Anelli
INGLESE A1.2 ELEMENTARY
cod. 51892
Il corso prevede di sviluppare il processo di 
apprendimento della lingua inglese attraverso lettura 
di brani, ascolto e comprensione di testi. Gli studenti 
saranno in grado di comunicare nelle situazioni di 
ogni giorno, presentare se stessi, interagire in modo 
semplice. Una particolare attenzione sarà rivolta 
all’apprendimento di strutture grammaticali, vocabolario 
e pronuncia.

Docenti Dipartimento di Inglese 

INGLESE A1.1 ELEMENTARY
cod. 51920
Corso introduttivo di inglese per principianti: grammatica 
di base, vocabolario essenziale, ascolto, lettura e 
conversazioni semplici per comunicare.

Sara Tossini
INGLESE A1.1 ELEMENTARY
cod. 51639
Nel livello A1 si imparerà ad esprimersi attraverso 
espressioni di uso quotidiano, a presentare sé stessi e 
gli altri, a porre domande per fare conoscenza. Si tratterà 
anche una grammatica di base, attraverso esercizi scritti 
e conversazione.

INGLESE A2
Docenti Dipartimento di Inglese 
INGLESE A2.1 PRE-INTERMEDIATE
cod. 51921
Il corso prevede l’approfondimento di strutture 
grammaticali e l’utilizzo delle stesse nella conversazione. 
Si utilizzerà un libro di grammatica ed un libro di testo. 
Gli studenti potranno imparare a descrivere eventi 
utilizzando il lessico appreso.

INGLESE B1
Docenti Dipartimento di Inglese 
INGLESE B1.1 INTERMEDIATE
cod. 51922
Il livello intermedio si compone di due parti (B1.1 e B1.2) 
e si innesta sugli studi precedenti per portare gli studenti 
a una padronanza superiore e a una certa autonomia 
linguistica. In questo livello, gli studenti saranno in 
grado: di comprendere i punti principali di un input chiaro 
e standard relativo a questioni comuni in cui ci si imbatte 
regolarmente al lavoro, a scuola, nel tempo libero ecc.; 
di affrontare gran parte delle situazioni che possono 
venirsi a creare durante un viaggio; di comporre testi 
semplici e coerenti su argomenti comuni o di interesse 
personale; di descrivere esperienze ed eventi, sogni, 
speranze e ambizioni e fornire brevemente motivi e 
spiegazioni per opinioni e progetti.

CONVERSAZIONE
Michela Peresini
INGLESE CONVERSATION A2/B1
cod. 51908
I corsi di Conversation sono per studenti più esperti 
dove la conversazione può essere molto più spontanea 
e libera, stimolata da materiale “originale” quali ad 
esempio articoli di giornali, lettura, film.

Docenti Dipartimento di Inglese 
INGLESE CONVERSATION B1 
INTERMEDIATE
cod. 51923
I corsi di Conversation sono per studenti più esperti 
dove la conversazione può essere molto più spontanea 
e libera, stimolata da materiale “originale” quali ad 
esempio articoli di giornali, lettura, film.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento
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Inglese 
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51920 Inglese A1.1 Elementary Dip. di Inglese Palazzo Englefield Mar 17:00-19:00 225 15 03/02/2026

51639 Inglese A1.1 Elementary Sara Tossini Palazzo Englefield Mer 11:00-13:00 150 10 14/01/2026

51892 Inglese A1.2 Elementary Teresa Anelli Palazzo Englefield Ven 10:00-12:00 225 15 30/01/2026

51921 Inglese A2.1 Pre-Intermediate Dip. di Inglese Palazzo Englefield Mar 19:00-21:00 225 15 03/02/2026

51922 Inglese B1.1 Intermediate Dip. di Inglese Palazzo Englefield Mer 19:00-21:00 225 15 04/02/2026

51908 Inglese Conversation A2/B1 Michela Peresini Setteville Mar 17:30-19:00 170 15 03/02/2026

51733 Inglese B2/C1 Shakespeare Club Loredana Golob Palazzo Englefield Mar 16:00-18:00 180 12 03/02/2026

51923 Inglese Conversation B1 Interm... Dip. di Inglese Palazzo Englefield Gio 19:00-21:00 225 15 05/02/2026

FRANCESE
Mariagrazia Paturzo
LETTERATURA FRANCESE: BALZAC, 
STENDHAL E FLAUBERT
cod. 51862
Saranno presentate la biografia e la produzione 
letteraria dei tre grandi scrittori francesi, universalmente 

noti per aver dato voce ed espressione alla corrente 
del Realismo. Tra i romanzi analizzati: “Papà Goriot” e 
“Le illusioni perdute” di Balzac, “Il Rosso e il Nero” e 
“La Certosa di Parma” di Stendhal, “Madame Bovary” e 
“L’Educazione sentimentale” di Flaubert. In chiusura del 
corso, verranno osservati punti di contatto e differenze, 
in dialogo nel panorama letterario ottocentesco.

Francese
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51862 Letteratura francese: Balzac... Mariagrazia Paturzo Palazzo Englefield Gio 11:00-13:00 30 2 05/02/2026

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

CULTURA E SOCIETÀ
Loredana Golob
INGLESE B2/C1 SHAKESPEARE 
CLUB
cod. 51733
This is a club for Shakespeare enthusiasts who 
will meet once a week to read, study, ponder and 
delight in a play by Shakespeare. While students 
generally believe that Shakespeare is too difficult to 
understand and imagine that his language is obscure 
and outdated, club participants are always pleasantly 
surprised to find that Shakespeare speaks to them in 

a vivid, modern and extremely expressive way. The 
play chosen for this year is Julius Caesar, a work that 
continues the themes of Shakespeare’s historical 
plays: statecraft, the nature of good kingship and 
the ethics of power. The play would have been of 
particular interest to the Elizabethans as they shared 
with the Romans the fear of civil war resulting from 
the will to autocratic power so that they would have 
seen the play not only as a history of the past but 
also as a story of their own time. We, too, as modern 
readers, will readily perceive the play’s relevance to 
the present day.
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SPAGNOLO
Jaime Garcia Ruiz

SPAGNOLO A1
cod. 51902
Si seguono le linee guida del Cervantes. Si imparerà 
la fonetica spagnola, le lettere e i numeri. L’allievo 
saprà comprendere e usare espressioni relative alla 
propria nazionalità e alle professioni; attività in casa e 
nel lavoro; sul tempo, la geografia; i vestiti, i colori, gli 
oggetti quotidiani e anche sull’aspetto fisico, il carattere e 
i rapporti di famiglia. L’allievo saprà comprendere e usare 
espressioni quotidiane destinate a soddisfare necessità 

di base, sarà in grado di dare informazioni sull’attività 
giornaliera. Potrà dare e ricevere informazioni sul cibo 
e sulle sue caratteristiche. Conoscerà i servizi e i luoghi 
della città.

Juan Soler

SPAGNOLO A1.1
cod. 51939
Corso base di spagnolo per principianti: grammatica, 
vocabolario, conversazione semplice e comprensione 
orale.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Spagnolo 
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51939 Spagnolo A1.1 Juan Soler Palazzo Englefield Mar 19:00-21:00 225 15 10/02/2026

51902 Spagnolo A1 Jaime Garcia Ruiz Attività di Pensiero Gio 19:00-20:50 360 22 22/01/2026

ARABO
Mahmoud Heba
LINGUA E CULTURA ARABA A1.1
cod. 51803-51936
Le vocali, le lettere con le vocali, le forme delle lettere 
iniziale, mediana e finale della parola, la hamza, la 
shadda, le lettere deboli, come facciamo la parola, il 

duale, il plurale sano m, il plurale sano f, il plurale fratto, 
l’articolo, complemento di specificazione, pronomi o 
aggettivi dimostrativo, vocabolari.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Arabo
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51936 Lingua e cultura araba A1.1 Mahmoud Heba Attività di Pensiero Lun 17:00-18:50 350 22 19/01/2026

51803 Lingua e cultura araba A1.1 Mahmoud Heba Attività di Pensiero Mar 17:00-18:50 350 22 27/01/2026
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Giorgio Denti
Esperanto 1
cod. 51524
La lingua Esperanto è nata e si è sviluppata per risolvere 
il problema della comunicazione tra persone di diversa 
madrelingua su un piano di pariteticità e di equità. Si 

fonda sul riconoscimento dell’eguale dignità di tutti 
i popoli, grandi e piccoli, delle loro culture e delle loro 
lingue. Un primo corso di 20 lezioni consente all’allievo 
di conseguire la competenza linguistica A2 del Quadro 
comune di riferimento raccomandato dal Consiglio 
d’Europa.

ESPERANTO

Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51524 Esperanto 1 Giorgio Denti Palazzo Englefield Gio 17:00-19:00 50 15 29/01/2026

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Eiko Misumi
ORIGAMI GIAPPONESE: L’ARTE DI 
PIEGARE LA CARTA
cod. 51623
L’origami è un’arte antica giapponese. La parola “origami” è 
composta da due diversi termini: Oru (piegare) e Kami (carta). 
L’obiettivo degli origami sta nel creare modelli, realizzare 
figure e forme con uno o di più fogli senza usare forbici e colla, 
usando solo le proprie mani e della carta. Durante il corso 
imparerete a creare diversi tipi di origami, sia tradizionali che 
moderni, e conoscere un po’ di storia. Sono i benvenuti sia i 
principianti che coloro che hanno già esperienza.

Takeshi Sato

GIAPPONESE A1
cod. 51947
Introduzione alla lingua e alla cultura con principi base 
di scrittura, lettura, grammatica e sintassi, accessibili 
a principianti ed appassionati di Giappone. L’obiettivo 
sarà quello di comprendere e costruire frasi semplici, 
di uso comune nella conversazione, che consentano di 
stabilire un dialogo essenziale.

GIAPPONESE
Scopri 

tutti i corsi 
del dipartimento

Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51947 Giapponese A1 Takeshi Sato Palazzo Englefield Mar 17:00-19:00 225 15 17/02/2026

51623 Origami giapponese: l’arte di... Eiko Misumi Palazzo Englefield Mer 15:00-17:00 75 5 11/03/2026

Anna Divàn

Russo A1
cod. 51945
Studio dei caratteri cirillici e della loro corretta pronuncia, 
con un’introduzione alle principali regole fonetiche e agli 
elementi fondamentali della grammatica. Costruzione di 

frasi semplici e analisi delle peculiarità sintattiche tipiche 
della lingua russa. Attraverso esercizi pratici e conversazioni 
guidate, gli studenti impareranno a comunicare in modo 
essenziale ma efficace. Alla fine del percorso, gli allievi 
saranno in grado di esprimersi in situazioni quotidiane 
semplici e possiederanno le basi linguistiche e culturali per 
proseguire lo studio della lingua russa.

RUSSO
Scopri 

tutti i corsi 
del dipartimento



GUIDA UPTER 2025-26: nuove proposte

18

ITALIANO
PER STRANIERI

Antonio Valentini
ITALIANO A1.1
cod. 51948
Con il livello A1 lo studente potrà imparare a comprendere 
e utilizzare espressioni familiari di uso quotidiano. 
Riuscirà a presentare sè stesso, a descrivere luoghi 
e persone, a rispondere a domande su studio, lavoro 
e cibo. A livello grammaticale imparerà a conoscere 
articoli, aggettivi qualificativi, pronomi e preposizioni, a 
saper utilizzare i verbi all’infinito e al presente indicativo.
 

ITALIANO A2.1
cod. 51949
Con il livello A2 lo studente amplierà le proprie 
conoscenze imparando a comunicare attività semplici 
di routine e a saper descrivere il proprio vissuto. Inoltre 
a livello grammaticale imparerà ad utilizzare l’imperfetto 
indicativo, il futuro semplice, l’imperativo, gli avverbi e 
l’utilizzo di frasi subordinate.
 

ITALIANO B1.2
cod. 51950
Il corso mira a portare lo studente al livello B1 del 
Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue e 
a prepararlo per l’esame di Certificazione CILS. Al livello 
B1 lo studente sarà in grado di formulare una frase 
compiuta per soddisfare bisogni di tipo concreto. Oltre 
che presentare sé stesso/a e altri, sarà in grado di porre 
domande su dati personali e rispondere a domande 
analoghe (il luogo dove abita, le persone che conosce, 
le cose che possiede). Sarà anche in grado di interagire 
con il proprio interlocutore, leggere testi e comporre 
brevi scritti.
 

ITALIANO B2.1
cod. 51951
Con il livello B2 l’allievo sarà in grado di narrare un 
fatto, esporre sue argomentazioni, regolare in qualche 
modo l’azione di altri interlocutori/interlocutrici: un 
corso per costruire la capacità di creatività linguistica e 
comunicativa attraverso la conversazione.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51945 Russo A1 Anna Divàn Palazzo Englefield Mar 17:00-19:00 225 15 03/02/2026

CORSI GRATUITI 
nell’ambito del progetto

CLAIM – Comunità Linguistica di Apprendimento 
dell’Italiano Multigenerazionale PROG-471 (FAMI 2021-2027)

Chi può partecipare?
Richiedenti asilo, rifugiati, persone con fragilità economiche e sociali 

Partenza corsi: gennaio 2026

Info: info@upter.it
Pagina web: https://www.upter.it/claim/

FONDO ASILO, MIGRAZIONE E INTEGRAZIONE 2021-2027 
Obiettivo Specifico O.S. 2. Migrazione legale e Integrazione
Misura di attuazione MA2.d    Ambito di applicazione 2.h

Intervento b) Formazione linguistica – “Servizi innovativi di formazione linguistica 2023-2026”
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[CILS]
La certificazione CILS è un titolo di studio ufficialmente 
riconosciuto che attesta il grado di competenza 
linguistico-comunicativa in italiano come L2.

SEDE DEGLI ESAMI
Palazzo Englefield, Sede dell’Upter Via quattro novembre 
157, Roma

ESAMI CILS IN SEDE
SCRIVERE A INFO@UPTER.IT 

Esami CILS presso la sede di Palazzo Englefield ore 8:15 - 17:00
Codice Titolo Docente Giorni Costo Lezioni Inizio

51873 CILS ESAME A2 INTEGRAZIONE IN ITALIA 19 FEBBRAIO 2026 Eugenia Maldera Gio 40 1 19/02/2026

51874 CILS ESAME B1 CITTADINANZA 19 FEBBRAIO 2026 Eugenia Maldera Gio 100 1 19/02/2026

51875 CILS ESAME B1 CITTADINANZA 14 APRILE 2026 Eugenia Maldera Mar 100 1 14/04/2026

51876 CILS ESAME A2 INTEGRAZIONE IN ITALIA 14 APRILE 2026 Eugenia Maldera Mar 40 1 14/04/2026

51877 CILS ESAME A2 STANDARD 14 APRILE 2026 Eugenia Maldera Mar 40 1 14/04/2026

51878 CILS ESAME B2 14 APRILE 2026 Eugenia Maldera Mar 105 1 14/04/2026

51879 CILS ESAME A2 STANDARD 16 GIUGNO 2026 Eugenia Maldera Mar 40 1 16/06/2026

51880 CILS ESAME A2 INTEGRAZIONE IN ITALIA 16 GIUGNO 2026 Eugenia Maldera Mar 40 1 16/06/2026

51881 CILS ESAME B1 CITTADINANZA 16 GIUGNO 2026 Eugenia Maldera Mar 100 1 16/06/2026

51882 CILS ESAME B1 STANDARD 16 GIUGNO 2026 Eugenia Maldera Mar 90 1 16/06/2026

51883 CILS ESAME B2 16 GIUGNO 2026 Eugenia Maldera Mar 105 1 16/06/2026

51884 CILS ESAME C1 16 GIUGNO 2026 Eugenia Maldera Mar 135 1 16/06/2026

51886 CILS ESAME C2 16 GIUGNO 2026 Eugenia Maldera Mar 160 1 16/06/2026

Italiano per stranieri
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51948 Italiano A1.1 Antonio Valentini Palazzo Englefield Mar, ven 11:00-13:00 260 20 20/01/26

51949 Italiano A2.1 Antonio Valentini Palazzo Englefield Lun, gio 11:00-13:00 260 20 12/01/26

51950 Italiano B1.2 Antonio Valentini Palazzo Englefield Lun, gio 15:00-17:00 260 20 19/01/26

51951 Italiano B2.1 Antonio Valentini Palazzo Englefield Mar, ven 13:00-15:00 260 20 20/01/26
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DAMS
Barbara Iacobucci
STORIA DEL DIVISMO 
CINEMATOGRAFICO
cod. 51646
Si analizzerà perché un attore diventa un divo attraverso 
notizie biografiche delle star, le forme di comunicazione e i 
processi mediatici.

Gianni Sarro
VIAGGIO NELLA COMMEDIA 
ALL’ITALIANA: DAL BOOM AGLI ANNI 
DI PIOMBO
cod. 51931
Il corso, in dodici lezioni, è un itinerario emozionante tra 
i film, i volti e le storie che hanno fatto grande il nostro 
cinema. Un tuffo nel periodo d’oro della commedia 
all’italiana, quando registi geniali come Risi, Scola e 
Monicelli e attori indimenticabili, come Gassman, Manfredi, 
Sordi e Tognazzi raccontavano con ironia e intelligenza un 
Paese in pieno cambiamento. Un’esperienza divertente e 
coinvolgente per riscoprire come, tra risate e malinconia, 
il cinema sia riuscito a raccontare meglio di chiunque altro 
l’anima dell’Italia.

Jaime Garcia Ruiz
IDEAZIONE, SCRITTURA 
E REALIZZAZIONE DI UN 
CORTOMETRAGGIO
cod. 51772
Indicato per principianti che vogliano cimentarsi con la 
realizzazione di un progetto audiovisivo affrontando gli 

strumenti teorico-pratici necessari per poter realizzare un 
cortometraggio: sceneggiatura (dall’idea alla sceneggiatura 
tecnica), regia (linguaggio e tecnica cinematografica), 
videocamera (uso e tecniche di ripresa), produzione (pre-
produzione, produzione e post-produzione), montaggio 
(tipi e regole). Al termine l’allievo ha 4 ore individuali per 
realizzare un audiovisivo di max 5 minuti.

Mara Mancuso
FACCIAMO UN DOCUMENTARIO 
INSIEME?
cod. 51929
Il corso consiste nella creazione di un documentario 
partecipativo su una tematica del quartiere della città di 
Roma da loro scelto. Caratteristiche peculiari di questo 
corso sono la Prospettiva inedita: il breve documentario 
riflette il punto di vista degli abitanti della città di Roma, 
sfidando gli stereotipi e presentando una narrazione 
diversa. Il ruolo attivo: si va oltre il ruolo di consumatori di 
media, trasformando i partecipanti in produttori di contenuti, 
come avviene nella cultura partecipativa. Strumento di 
narrazione sociale: viene spesso utilizzato per dare voce 
a specifici gruppi o comunità, raccontando storie che li 
riguardano direttamente.

DAMS
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51929 Facciamo un documentario... Mara Mancuso Palazzo Englefield Lun 17:00-19:00 220 15 09/02/2026

51931 Viaggio nella commedia... Gianni Sarro Palazzo Englefield Mer 15:00-17:00 180 12 11/02/2026

51646 Storia del divismo cinematografico Barbara Iacobucci Palazzo Englefield Ven 17:00-19:00 75 5 06/02/2026

51772 Ideazione, scrittura e... Jaime Garcia Ruiz Attività di Pensiero Ven 17:00-18:50 300 18 30/01/2026

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento
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FOTOGRAFIA
Gianclaudio Romano
LE BASI DIVERTENDOTI. PRATICO
cod. 51896
Corso prevalentemente pratico che alterna esercitazioni 
all’aperto con incontri in aula. Per chi si affaccia per la 
prima volta alla Fotografia e per chi voglia riorganizzare 
ciò che già sa. Analizzeremo le nostre fotocamere 
(diaframma, otturatore, esposimetro) e la tecnica base 
per gestire profondità di campo, mosso creativo, obiettivi, 
inquadratura, esposimetro, temperatura di colore, ecc. 
La tecnica sarà affiancata dall’analisi dei principi di base 
di composizione: con la visione delle foto realizzate e la 
lettura e commento delle stesse, ci avvicineremo alla 
psicologia dell’immagine per far nascere negli allievi una 
Sensibilità Fotografica. Il corso è tenuto dal professionista 
Gianclaudio Romano con oltre 20 anni di esperienza 
didattica, che unisce divertimento ed apprendimento. A 
fine corso, previa verifica, gli allievi potranno esporre in una 
mostra nel prestigioso Palazzo Englefield.

COMPOSIZIONE PRATICA: AFFINA LE 
TUE CAPACITÀ
cod. 51897
Questo corso nasce per dare risposta a quanti vogliano 
rapidamente padroneggiare i fondamenti della costruzione 
dell’immagine avendo già conoscenza tecniche di base. 
Imparerai direttamente sul campo, con esercitazioni 
pratiche all’aperto alternate a lezioni di revisione in aula, 
come costruire immagini d’effetto, equilibrate e capaci di 
comunicare quel che vuoi esprimere. A fine Corso, previa 
verifica della fattibilità, gli allievi potranno partecipare ad 
una mostra fotografica.

FOTOARTISTI: ANDARE OLTRE
cod. 51894
Questo gruppo di lavoro offre ai fotoamatori più esigenti 
occasione e stimolo per elevare la propria visione e 
concezione della Fotografia. Il gruppo già lungamente 
collaudato si apre a nuove partecipazioni e nuove energie. 

I nuovi arrivati saranno accolti con entusiasmo e saranno 
guidati nel metodo di lavoro del Gruppo che mira a fissare 
obiettivi più ampi, più ambiziosi e più articolati di quanto 
non si faccia abitualmente nei club fotografici. Il docente 
coordinerà il gruppo assicurando i necessari contributi 
teorici e tecnici. L’ammissione è subordinata ad un 
colloquio con il docente.

IL TEMA 2: ANCORA PROGETTAZIONE 
FOTOGRAFICA
cod. 51893
Lavoreremo ancora con lo stesso metodo: Progettazione, 
Pianificazione, Personalizzazione. Si danno per acquisiti i 
concetti base della tecnica e della composizione fotografica. 
Il Gruppo di lavoro svilupperà un tema complessivo per 
creare una Mostra che unisca il lavoro di squadra con 
la giusta aspirazione di connotare in modo personale e 
soggettivo il proprio lavoro. Obiettivo è approfondire la 
progettualità fotografica per esprimersi al meglio con le 
immagini. Per chi voglia migliorarsi lavorando con altri 
fotoamatori evoluti.

STORY TELLING 2: RACCONTARE PER 
IMMAGINI!
cod. 51895
In questo corso continueremo ad analizzare e a sviluppare 
nuove formule narrative, concatenando le immagini, per 
condurre l’osservatore attraverso la visione dei temi. I 
corsisti realizzeranno storie (Story Telling) che coniughino 
obiettività e soggettività. Lavoreremo sulla narrazione 
fotografica con esercizi specifici (sequenze, trittici, temi 
guidati, temi liberi, ecc.) e verificheremo i progressi 
esaminando insieme le immagini prodotte: la lettura 
delle foto è fase integrante e determinante del processo 
di sviluppo dei temi e di crescita dei corsisti. A fine corso, 
previa verifica, gli allievi potranno esporre in una mostra 
nel prestigioso Palazzo Englefield. Corso frequentabile 
anche da chi non ha frequentato il primo livello, ma abbia 
conoscenze di base della tecnica e della composizione.

Fotografia
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51893 Il Tema 2: ancora Progettazione... Gianclaudio Romano Palazzo Englefield Lun 11:00-13:00 180 12 16/02/2026

51894 FotoArtisti: Andare Oltre Gianclaudio Romano Palazzo Englefield Lun 15:00-17:00 180 12 16/02/2026

51895 Story Telling 2: Raccontare per... Gianclaudio Romano Palazzo Englefield Lun 17:00-19:00 180 12 16/02/2026

51896 Le basi divertendoti. Pratico Gianclaudio Romano Palazzo Englefield Mar 11:00-13:00 180 12 17/02/2026

51897 Composizione Pratica: Affina le... Gianclaudio Romano Palazzo Englefield Mar 13:00-15:00 180 12 17/02/2026

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento
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Cristina Iacoboni
MUSICA D’INSIEME PER PICCOLI 
GRUPPI
cod. 51595
I partecipanti, provvisti del proprio strumento musicale (a 
parte il pianoforte) o anche cantanti lirici, già in possesso 
di una pur minima capacità di suonare o cantare, 
impareranno a suonare insieme in piccole formazioni (dal 

trio al piccolo gruppo) brani di livello compatibile con le 
loro capacità strumentali. Si spazierà nei repertori di varie 
epoche e stili, dal livello più semplice a quelli più avanzati, 
condividendo nel gruppo il piacere di realizzare insieme 
i brani scelti, in un percorso che gradualmente possa 
portare alla migliore espressione possibile delle proprie 
aspirazioni e potenzialità. Impareranno a suonare insieme 
in piccole formazioni create in classe dalla docente. Il 
corso prevede lezioni di 40’ per ogni gruppo.

Musica
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51595 Musica d'insieme per piccoli... Cristina Iacoboni Palazzo Englefield Gio 15:00-17:00 220 22 05/02/2026

ARTI FIGURATIVE
Grazia Cantatore
DAL DISEGNO AL COLORE
cod. 51926
Il corso porterà i partecipanti a conoscere il mondo delle 
arti figurative attraverso l’educazione visiva, le linee di 
costruzione della composizione; la tecnica del chiaroscuro 
e lo sviluppo dei gradienti; la Prospettiva artistica e le 
proporzioni attuabili nella resa di viso e corpo umano. Poi si 
passerà ad un’esercitazione/copia d’artista; all’approccio 
ai colori (primari, secondari e complementari). Infine, allo 
sviluppo delle diverse tecniche – in particolar modo con 
gli acquarelli. L’esecuzione di un’opera finale metterà in 
mostra gli interessi e le capacità acquisite da ognuno 
durante il percorso di 10 lezioni.

DAL DISEGNO AL COLORE AVANZATO
cod. 51927
Le principali tecniche con esercitazione di disegno dal 
vero (quando possibile) saranno: il chiaroscuro e sviluppo 
gradienti; proporzioni viso con sviluppo di varie posizioni; 
proporzioni del corpo umano e studio delle varie posizioni; 
esercitazione copia d’artista; approccio ai colori (scelta tra 
medium acrilico e olio); scoperta del colore (primi impasti 
ed esecuzioni semplici su tela); esecuzione opera finale.

Veronica Cerbone
DISEGNO A MATITA
cod. 51858
Lo scopo del corso è far conoscere la tecnica di base 
con cui riprodurre vari soggetti, sia da stampa, fotografia, 
che dal vivo. Si potrà affinare l’occhio e la manualità 
disegnando soggetti secondo le proprie preferenze 
e inclinazioni. Il corso è adatto sia a chi è alla prima 
esperienza, sia a chi ha già frequentato corsi di disegno in 
precedenza. L’attività consiste nella riproduzione a mano 
libera di immagini stampate o figure dal vivo, scelte dal 
partecipante su consiglio della docente, ricopiandole a 
matita su fogli di carta (consigliato il formato 33 x 48 cm 
della Fabriano e richiesto l’uso di 5 gradazioni di matita: 
2H, H, B, 2B, 4B).

RIPRODURRE A COLORI
cod. 51857
Lo scopo del corso è riprodurre a mano libera, con tecniche 
a colori, immagini stampate o dal vivo, sensibilizzando 
l’occhio alle infinite sfumature che ci circondano. Il/la 
partecipante potrà scegliere la tecnica a colori che più 
preferisce (acquerello, acrilico, olio, pastelli, gessetti, ecc.) 
con cui riprodurre soggetti a piacimento, sotto supervisione 

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

MUSICA
Scopri 

tutti i corsi 
del dipartimento
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Arti figurative
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51926 Dal disegno al colore Grazia Cantatore Palazzo Englefield Lun 15:00-17:00 150 10 09/02/2026

51927 Dal disegno al colore avanzato Grazia Cantatore Palazzo Englefield Lun 15:00-17:00 150 10 27/04/2026

51917 Disegno e Pittura Francesca Gentile Palazzo Englefield Lun 17:00-19:00 210 14 09/02/2026

51857 Riprodurre a colori Veronica Cerbone Palazzo Englefield Mar 15:00-17:00 300 20 13/01/2026

51858 Disegno a matita Veronica Cerbone Palazzo Englefield Mar 17:10-19:10 300 20 13/01/2026

e guida della docente. Si potrà cambiare tecnica durante il 
corso, al fine di familiarizzare con vari linguaggi e trovare 
quello più adatto alla propria personalità.

SARTORIA
Barbara Iacobucci
STORIA DEL COSTUME E DELLA 
MODA
cod. 51647
Ripercorrere il cammino dei popoli attraverso l’evoluzione 
del proprio abbigliamento dal paleolitico al XIV sec., dal XV 
sec. al 1900, dalla Belle époque al 2000.

Sabrina Morgante
UNCINETTO BASE
cod. 51933
Il corso è dedicato a chi non conosce per nulla la tecnica 
dell’uncinetto o vuole rinverdire le capacità apprese 
nell’infanzia. Fornirà la conoscenza dei punti base, della 
lavorazione in piano e tondo (a cerchi concentrici e a spirale) 

e della lavorazione a più colori, della messa in forma e 
delle finiture. Una parte sarà dedicata alla realizzazione 
dei campioni e a come prendere le misure e sagomare i 
progetti per realizzare accessori e capi personalizzati.

RICAMO BASE
cod. 51934
Nel corso andremo a eseguire i punti base del ricamo con 
un piccolo progetto finale scelto ed eseguito dalle alunne 
con i vari punti.

RICAMO INTERMEDIO
cod. 51585
Corso per chi vuole aggiungere nuovi punti o affinare la 
propria tecnica con punti più complessi.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51933 Uncinetto base Sabrina Morgante Palazzo Englefield Ven 11:00-13:00 150 10 30/01/2026

51934 Ricamo base Sabrina Morgante Palazzo Englefield Ven 15:00-17:00 150 10 30/01/2026

51647 Storia del costume e della moda Barbara Iacobucci Palazzo Englefield Ven 15:00-17:00 150 10 06/02/2026

51585 Ricamo intermedio Sabrina Morgante Palazzo Englefield Sab 11:00-13:00 150 10 07/02/2026

Francesca Gentile
DISEGNO E PITTURA
cod. 51917
Il corso prenderà in esame sia il Disegno che il chiaroscuro, 
ma anche le seguenti tecniche: Acquerello, Pastelli ad 
olio, Pittura a olio. Lo scopo delle 14 lezioni sarà quello di 
stimolare gli allievi e le proprie predisposizioni creative, al 
fine di far sviluppare loro uno stile personale.
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PSICOLOGIA 
E SCIENZE UMANE
Concetta Seila Mammoccio
MAFIE E TRAFFICI TRANSNAZIONALI
cod. 51919
Il corso propone un’approfondita analisi scientifica e ricerca 
criminologica, giuridica e geopolitica del fenomeno della 
Mafia, partendo dalle mafie nostrane a quelle mondiali 
d’esportazione e d’importazione; decodificando il linguaggio 
d’appartenenza, il ritualismo e simbolismo d’affiliazione, 
i modus operandi, dai “white collar crime” ai traffici 
transnazionali di droga, armi, di pietre e metalli preziosi.

Luca Marrone
CRIMINOLOGIA INVESTIGATIVA
cod. 51918
Il corso si incentra sulle modalità di indagine sulla 
scena del crimine, dalle tecniche di sopralluogo mirate 
alla ricerca e all’acquisizione delle tracce materiali del 
reato, all’analisi e interpretazione delle stesse in chiave 
criminologico-investigativa al fine di tracciare un profilo 
personologico-comportamentale dell’autore sconosciuto 
del crimine (criminal profiling).

Valentina Pajer
COME COMUNICARE 
EFFICACE - MENTE!
cod. 51911
Scoprirai come la mente ti condiziona e ti ostacola nel 
processo di comunicazione. Sarai in grado di individuare 
e superare quei limiti che ti impediscono di realizzare i 
risultati tanto desiderati.

Stefania Pinci
ELEMENTI DI ANTROPOLOGIA 
SOCIALE E CULTURALE
cod. 51952
Il corso fornirà elementi di conoscenza critica delle 
correnti di pensiero e apparati concettuali alla base 
dell’antropologia sociale e culturale. Tutto questo in 
una prospettiva che coglie la complessità e pluralità dei 
contesti e dei processi sociali e culturali, a livello locale 
e globale.

Valeria Silla
IMPARARE AD ASCOLTARE
cod. 51744
L’ascolto è una competenza essenziale per comunicare 
in modo efficace. Nel corso, oltre ad un contenuto teorico, 
gli interessati saranno coinvolti con qualche esercizio 
pratico, perché l’ascolto non è solo silenzio, è presenza, 
accoglienza ma anche trasformazione di conflitti potenziali 
in soluzioni positive e collaborative.

Sebastiano Todero
TECNICHE DI OTTIMISMO: PENSARE 
IN MANIERA POSITIVA MA 
REALISTICA
cod. 51890
Fai fatica a ricordare informazioni che ti servono davvero? 
Non è colpa tua e non dipende dal talento: a una certa 
età è una questione di metodo. In questo corso, breve 
ma potente, imparerai tecniche semplici e pratiche per 
memorizzare meglio, più velocemente e più a lungo. 
Grazie al Manuale consigliato, potrai ripetere il corso 
anche a casa, tutte le volte che vorrai.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Psicologia e scienze umane
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51952 Elementi di Antropologia sociale... Stefania Pinci Palazzo Englefield Lun 17:00-19:00 150 10 13/04/2026

51919 Mafie e traffici transnazionali C. S. Mammoccio Palazzo Englefield Mar 11:00-13:00 150 10 03/02/2026

51918 Criminologia investigativa Luca Marrone Palazzo Englefield Mar 11:00-13:00 150 10 03/02/2026

51911 Come Comunicare Efficace... Valentina Pajer Attività di Pensiero Mar 17:00-18:50 100 6 03/02/2026

51890 Tecniche di Ottimismo: pensare... Sebastiano Todero Palazzo Englefield Mer 17:00-19:00 60 3 07/01/2026

51744 Imparare ad ascoltare Valeria Silla Palazzo Englefield Ven 11:00-13:00 60 4 16/01/2026
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SALUTE
E BENESSERE
Valentina Petullà
ERBORISTERIA
cod. 51901
Il corso teorico-pratico ha come obiettivo trasmettere la 
conoscenza e l’utilizzo delle piante officinali, il loro impiego 
curativo nella pratica erboristica e nella cura di tutti i 
giorni. Vedremo insieme come vengono realizzate alcune 
preparazioni di uso quotidiano sia nella teoria che con 
piccoli laboratori dimostrativi. Il corso avrà un approccio 
pratico e intuitivo e sarà anche ricco di contenuti e nozioni 
sulla medicina naturale. Insieme impareremo i principi 
di base dei maggiori rimedi erboristici, conosceremo le 
virtù terapeutiche di alcune erbe d’uso comune e i loro 
molteplici usi per la salute e il benessere di mente, corpo 
e spirito.

INTRODUZIONE AL MONDO DEI 
FUNGHI
cod. 51854
I corsisti acquisiranno conoscenze base sull’ecologia dei 
funghi e sulla classificazione in campo, con particolare 
attenzione al riconoscimento delle specie commestibili 
e tossiche. I partecipanti impareranno a distinguere i 
funghi in base a caratteristiche morfologiche e habitat, 
oltre a ricevere informazioni sulla legislazione, le buone 
pratiche di raccolta e la coltivazione. Il corso prevede 
almeno un’uscita pratica sul campo per il riconoscimento 
dei funghi in natura e una parte dedicata alla micoterapia 
attraverso cui conosceremo le virtù terapeutiche di alcuni 
dei funghi più usati a scopo medicinale.

Anna Maria Scano
IL VIAGGIO DELLO ZODIACO CON 
BIODANZA SRT
cod. 51643
Un corso per migliorare la consapevolezza di noi stessi, 
delle nostre capacità e dei nostri talenti più autentici. 

Acquisire la conoscenza del significato degli archetipi 
significa crescere, pensare in modo evolutivo, per poi 
creare la realtà più corrispondente ai nostri desideri e 
aspettative. Danzare gli archetipi ci porta ad esprimere e 
attivare le nostre parti più intime e profonde e a loro volta 
arcaiche, ci toccano nell’autenticità del nostro essere e 
nella conoscenza della nostra identità.

Antonio Verrico
DIARIO GIORNALIERO CON GLI 
ARCANI MAGGIORI DEI TAROCCHI
cod. 51924
Ai giorni di oggi, riuscire a rimanere soli con sé stessi 
davanti a tanta frenesia proveniente dalle sollecitazioni 
e dalle pressioni che scaturiscono dalla società e dal 
mondo esterno e dai social media. Di conseguenza è 
sempre più frequente la riscoperta del diario personale, 
su cui annotare ogni giorno a mano usando la penna 
tradizionale, le nostre sensazioni, le nostre esperienze 
e le nostre aspettative nel silenzio della nostra stanza 
nel momento che più ci aggrada. Parendo da questa 
tecnica, la svilupperemo, affiancando al diario personale 
uno strumento antico ma nello stesso tempo tanto attuale 
come quello dei Tarocchi, usando gli Arcani Maggiori. 
Perché negli Arcani Maggiori del mazzo dei Tarocchi 
sono racchiusi simboli arcaici e i simboli sono i semi 
della nuova vita che, se adeguatamente nutriti e curati, 
possono crescere fino a portare i frutti di nuove intuizioni 
e una maggiore consapevolezza in noi stessi.

Elisabetta Turella
YOGA POSTURALE
cod. 51891
Asana completate da esercizi di ginnastica posturale, 
pranayama, meditazione guidata, mantra, mudra ed 
elementi di filosofia yoga.

Salute e benessere
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51854 Introduzione al mondo dei funghi Valentina Petullà Palazzo Englefield Lun 17:00-19:00 150 10 16/03/2026

51643 Il viaggio dello Zodiaco con... Anna M. Scano Palazzo Englefield Lun 18:30-20:30 150 10 02/02/2026

51891 Yoga posturale Elisabetta Turella Palazzo Englefield Mar 09:30-11:00 115 10 20/01/2026

51901 Erboristeria Valentina Petullà Palazzo Englefield Mar 15:00-17:00 190 15 03/02/2026

51924 Diario giornaliero con gli Arcani... Antonio Verrico Online Ven 19:00-21:00 100 10 06/02/2026

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento



GUIDA UPTER 2025-26: nuove proposte

26

CULTURA 
ENOGASTRONOMICA
EVOOSCHOOL Italia
39° CORSO PER ASSAGGIATORI DI OLI 
DI OLIVA VERGINI CON ATTESTATO DI 
IDONEITÀ FISIOLOGICA “FORMULA 
WEEK-END”
cod. 51865
Il corso, autorizzato dalla Regione Lazio, consente 
di ottenere l’idoneità fisiologica all’assaggio, requisito 
essenziale per l’iscrizione all’Elenco Nazionale dei Tecnici 
Esperti Assaggiatori di Oli di Oliva Vergini ed Extra Vergini. 
Il corso è tenuto secondo i criteri stabiliti dal Regolamento 
(UE) n. 2022/2105 e dal D.M del 07/10/2021. A partire 
dal 16 gennaio: 1° Week end venerdì 16 (dalle 18.00 alle 
21.00) sabato 17 (dalle 09.30 alle 18.30) 2° Week end 
venerdì 23 (dalle 18.00 alle 21.00) sabato 24 (dalle 09.30 
alle 18.30) 3° Week end (dalle 18.00 alle 21.00) sabato 31 
(dalle 09.30 alle 17.30).

40° CORSO PER ASSAGGIATORI DI OLI 
DI OLIVA VERGINI CON ATTESTATO DI 
IDONEITÀ FISIOLOGICA “FORMULA 
INTENSIVE”
cod. 51866
Il corso, autorizzato dalla Regione Lazio, consente 
di ottenere l’idoneità fisiologica all’assaggio, requisito 
essenziale per l’iscrizione all’Elenco Nazionale dei Tecnici 
Esperti Assaggiatori di Oli di Oliva Vergini ed Extra Vergini. 
Il corso è tenuto secondo i criteri stabiliti dal Regolamento 
(UE) n. 2022/2105 e dal D.M del 07/10/2021. 40° Corso per 
assaggiatori di oli di oliva vergini con attestato di idoneità 
fisiologica. n° 5 lezioni consecutive da lunedì a venerdì in 
presenza. Maggio dal 18 al 21 (dalle 09.30 alle 17.00) il 22 
(dalle 09.30 alle 14.30). Totale 35 ore di lezione.

ABBINAMENTO CIBO & OLIO
cod. 51869
Un incontro imperdibile per quanti vogliono saperne di 
più su come valorizzare i propri piatti anche attraverso il 

corretto abbinamento cibo-olio. Il corso sarà articolato in 
momenti teorici e momenti pratici.

CONOSCERE E RICONOSCERE L’OLIO 
EVO
cod. 51868
L’incontro si propone di introdurre i consumatori all’ampio 
e variegato mondo degli oli Evo attraverso contenuti teorici 
e avvicinamento all’analisi sensoriale con degustazione 
guidata.

Torlaschi Laura
IL MONDO DEL VINO. 1ª PARTE
cod. 51540
Il corso d’introduzione tratterà del vino dalle origini ai 
giorni nostri; della vinificazione dalla vigna al bicchiere; 
delle diverse tipologie di vini: fermi, spumantizzati, passiti 
e liquorosi. Passeremo poi ad esercitazioni pratiche sul 
riconoscimento dei sentori, alle degustazioni e all’analisi 
organolettica del vino.

IL MONDO DEL VINO. 2ª PARTE
cod. 51539
Il secondo livello analizzerà: l’enologia e la vinificazione 
regionale in Italia; la legislazione italiana in materia di vino. 
Passeremo poi alle prove pratiche con la degustazione e 
l’analisi organolettica del vino.

IL MONDO DEL VINO. 3ª PARTE
cod. 51538
Il terzo livello analizzerà: l’enologia e vinificazione nel 
mondo; l’abbinamento cibo-vino; le prove pratiche di 
analisi organolettica e degustazione del vino, anche in 
abbinamento al cibo.

Cultura enogastronomica
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51866 40° Corso per... EVOOSCHOOL Italia Fondazione Evooschool Italia Lun 9:30-17:00 600 5 18/05/2026

51539 Il mondo del vino. 2ª parte Torlaschi Laura Palazzo Englefield Mar 11:00-13:00 75 5 13/01/2026

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento
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Cultura enogastronomica
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51868 Conoscere e riconoscere... EVOOSCHOOL Italia Fondazione Evooschool Italia Mar 18:30-20:30 30 1 24/02/2026

51869 Abbinamento Cibo & Olio EVOOSCHOOL Italia Fondazione Evooschool Italia Mar 18:30-21:00 30 1 24/03/2026

51540 Il mondo del vino. 1ª parte Laura Torlaschi Palazzo Englefield Mer 11:00-13:00 75 5 14/01/2026

51538 Il mondo del vino. 3ª parte Laura Torlaschi Palazzo Englefield Gio 11:00-13:00 75 5 15/01/2026

51865 39° Corso per... EVOOSCHOOL Italia Fondazione Evooschool Italia Ven 18:00-21:00 600 6 16/01/2026

INFORMATICA

Mauro Mancini

INTELLIGENZA ARTIFICIALE: COS’È E 
COME USARLA
cod. 51903
L’Intelligenza artificiale (AI) è un’idea vecchia quanto 
la programmazione: ripercorriamone l’evoluzione fino 
all’AI generativa conversazionale che sta cambiando la 
nostra vita. Impariamo ad interrogare attraverso il prompt 
engineering ChatGpt, Copilot, Gemini, Ideogramm per 
generare immagini, Suno per generare musica, Synthesia 

per generare video, NotebookLM per analizzare e 
organizzare documenti. Puoi seguire le lezioni in presenza 
e/o a distanza e partecipi poi alla classe virtuale dove trovi 
le videoregistrazioni degli incontri, i materiali per studiare e 
le esercitazioni per scrivere in modo collaborativo un mini 
manuale del corso!

LO SMARTPHONE ANDROID FACILE
cod. 51904
Vedremo cosa significa lavorare in cloud, la struttura dello 
smartphone Android, la connettività, le impostazioni, gli 

BANCA D’ITALIA
COME UTILIZZARE L’HOME 
BANKING. CORSO DI EDUCAZIONE 
FINANZIARIA
cod. 51838
Grazie ad un accordo Banca d’Italia e Upter il 
corso è a titolo gratuito. Scopo del corso è quello di 
insegnare a utilizzare i principali servizi bancari online 
a persone con poche competenze digitali e finanziarie. 
I partecipanti, grazie alla guida di esperti della Banca 
d’Italia, svilupperanno le competenze necessarie 
per accedere in sicurezza a un conto corrente on 
line attraverso il personal computer o lo smartphone 
imparando a riconoscere i diversi presidi di sicurezza. 
Il corso si svilupperà lungo 3 incontri in presenza con 
una durata circa di un’ora e mezza ciascuno. La prima 
parte di ogni incontro consisterà in una lezione frontale; 
nella seconda parte si utilizzeranno degli strumenti 

multimediali (simulatori, test, ecc.) che consentano 
ai partecipanti di accrescere le capacità pratiche 
nell’utilizzo dei servizi bancari digitali. Introduzione 
alla banca online. Evoluzione dei servizi bancari verso 
la modalità on line da quella tradizionale. Vantaggi 
e svantaggi della banca on line. Le caratteristiche 
del conto corrente. Come è fatta la banca on line. 
L’accesso attraverso il sito web e lo smartphone. 
L’inserimento di informazioni personali e relative 
all’account. Lo username e la password. I presidi di 
sicurezza. Cosa fare se si dimentica lo username o la 
password. La gestione del conto on line. Monitorare 
il conto corrente on line. Trasferire denaro tra diversi 
conti o a conti esterni. Fare bonifici. Fare pagamenti 
ricorrenti o pagare le bollette. La sicurezza nell’utilizzo 
dei servizi bancari on line. I rischi connessi all’utilizzo di 
servizi bancari on line. Le buone regole per un utilizzo 
sicuro dei servizi bancari on line. Cosa fare in caso di 
problemi o frodi.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento
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Informatica
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51904 Lo smartphone Android facile Mauro Mancini Attività di Pensiero Lun 15:00-16:50 280 20 19/01/2026

51838 Come utilizzare l'home banking... BANCA D'ITALIA Palazzo Englefield Mer 15:00-16:30 0 3 18/02/2026

51903 Intelligenza artificiale: cos'è e... Mauro Mancini Attività di Pensiero Sab 11:00-12:50 180 12 24/01/2026

account, come scaricare le app da Play Store, organizzare 
le home e le app: telefono, fotocamera, Gboard. Calendar, 
Contatti, Gmail, Keep, Files, Maps, Booking, Traduttore, 
News, Youtube, Foto, Fotoscan, Lens, WhatsApp, Amazon, 
GPay, Wallet, Drive, Documenti, Io, CieID. Puoi seguire il 

corso in presenza e/o a distanza; nella classe virtuale trovi 
le videoregistazioni degli incontri e i materiali per studiare!

BED 
& BREAKFAST

Roberta Ferrigni
BED & BREAKFAST/CASA VACANZE
cod. 51688-51689-51690-51691-51692
Introduzione e sviluppo del Bed and Breakfast e della 
Casa Vacanze in Italia, come formula alternativa alle 
strutture ricettive, Regolamentazione e Permessi, Oneri di 

Legge. Come trasformare la propria casa in un Bed and 
Breakfast, come offrire una colazione; cosa è una Casa 
Vacanze a scopo turistico, problematiche ed opportunità. 
Caratteristiche e requisiti delle offerte abitative. Il controllo 
e gli standard di qualità. Affiliarsi ad un circuito o ad una 
organizzazione: pubblicità, internet, come deve essere un 
sito web, canali di distribuzione.

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Bed & breakfast
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51688 Bed & Breakfast/casa vacanze Roberta Ferrigni Palazzo Englefield Sab 10:00-17:00 110 1 24/01/2026

51689 Bed & Breakfast/casa vacanze Roberta Ferrigni Palazzo Englefield Sab 10:00-17:00 110 1 21/02/2026

51690 Bed & Breakfast/casa vacanze Roberta Ferrigni Palazzo Englefield Sab 10:00-17:00 110 1 28/03/2026

51691 Bed & Breakfast/casa vacanze Roberta Ferrigni Palazzo Englefield Sab 10:00-17:00 110 1 18/04/2026

51692 Bed & Breakfast/casa vacanze Roberta Ferrigni Palazzo Englefield Sab 10:00-17:00 110 1 30/05/2026
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SCIENZE
Anna Rita Lorusso

L’IMPATTO DEL CAMBIAMENTO 
CLIMATICO E CITTADINANZA 
ECOLOGICA ATTIVA
cod. 51504
Il corso si compone di due parti interconnesse. In primis, 
un viaggio sul Pianeta Terra – Italia, Europa, Mondo – 
attraverso le bellezze della nostra casa comune in via di 
sparizione a causa dei cambiamenti climatici, ma anche 
alla ricerca e scoperta di nuovi spazi emergenti e di nuove 
opportunità. La seconda parte prevede la descrizione 
di alcuni strumenti per denunciare le cause del “climate 
change”, soprattutto nell’arte, comprendere le connessioni 
nella quotidianità di ciascuno e suscitare comportamenti di 
cittadinanza attiva ed ecologica.

Scienze
Codice Titolo Docente Sede Giorni Orari Costo Lezioni Inizio

51504 L’impatto del cambiamento... A. Rita Lorusso Palazzo Englefield Mer 17:00-19:00 75 5 04/02/2026

Scopri 
tutti i corsi 

del dipartimento

Una realtà che lotta 
contro gli analfabetismi. 

Associati



Iscriviti 
su WWW.UPTER.IT

Seminario

Martedì 5 maggio 2026
Codice 51837
Nella notte tra il 3 e il 4 ottobre 1226 si spegneva Giovanni 
di Pietro di Bernardone più noto al mondo come Francesco 
d’Assisi. 

In occasione degli 800 anni dalla sua morte l’Upter orga-
nizzerà una Giornata di studio a lui dedicata. Un Seminario 
multidisciplinare che vedrà riuniti docenti Upter di varie ma-
terie: storia delle religioni, storia dell’arte, letteratura, poesia, 
filosofia. In un momento come questo che stiamo vivendo 
la sua filosofia di vita, la sua fede  incrollabile, il suo vivere 
la vita cristiana in maniera più vicina possibile ai modi di 
Cristo. Il termine “pauperismo” e il vasto movimento che si 
sviluppò nel Medioevo prende spunto anche dalla storia di 
Francesco e dalla ricerca di riportare in vita la Chiesa delle 
origini, basandosi soltanto sugli insegnamenti e gli esempi di 
Cristo – così come descritti nei Vangeli: la povertà, l’elemo-
sina, la vita modesta, l’altruismo, la spiritualità, la vicinanza 
vera con i poveri, i malati, gli ultimi.

Non è un caso quindi che il cardinal Bergoglio nel 2013 
avesse scelto – primo nella storia del Papato – di assumere 
come successore di Pietro il nome del “poverello di Assisi”. 
E – del patrono d’Italia – ci ha lasciato con la sua scomparsa 
un ulteriore vuoto.

FRANCESCO D’ASSISI

€ 35,00
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[Francesco Florenzano]
DIRETTORE GENERALE
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[Tessera associativa]
La tessera associativa va sempre portata 
con sé sia per poter dimostrare la qualità 
di socio sia per le agevolazioni che alcuni 
esercizi e istituzioni garantiscono. 

[Certificato medico]
La partecipazione alle attività sportive, ri-
chiede obbligatoriamente il certificato me-
dico di idoneità per la pratica sportiva non 
agonistica. 

[Attivazione dei corsi]
I corsi si attivano ad insindacabile decisione 
dell’Upter al raggiungimento del: 1. Numero 
minimo di iscritti per coprire le spese (che 
varia a seconda del corso e della sede). 2. 
Oppure qualora il corso non raggiungesse il 
numero minimo per essere attivato, al parte-
cipante si potrà proporre: a) aumento della 
quota di partecipazione al corso, in maniera 
proporzionale, ripartendo fra i partecipanti 
le quote mancanti; b) riduzione del numero 
di ore del corso facendo restare immutata 
la quota di partecipazione (meno parteci-
panti più tempo a disposizione a persona 
nell’interazione con il docente). Nel caso 
che il corso venga annullato verrà restituito 
il contributo versato (ricordiamo che la quo-
ta associativa non è rimborsabile). 

[Cambiamenti di corso]
Si autorizzano cambiamenti di corsi fino al 
giorno prima dell’inizio del corso. Succes-
sivamente saranno ammessi solo i cam-
biamenti di livello nell’ambito della stessa 
materia. Il cambiamento deve essere for-
malizzato dalla Segreteria.

[Cambiamenti 
di programmi dei corsi]
Facciamo del nostro meglio per fornire pro-
grammi adeguati alle aspettative dei nostri 
soci, tuttavia, visto che la programmazione 

dei corsi è fatta con largo anticipo (marzo-a-
prile per i corsi del successivo anno) è pos-
sibile che il docente possa variare una parte 
del programma senza significativi cambia-
menti. I cambiamenti saranno comunicati 
durante il corso e pubblicati sul portale 
www.upter.it.

[Cambiamenti dovuti 
alle emergenze]
Come accaduto durante la pandemia di 
Covid-19 qualora le autorità sanitarie deci-
dessero di chiudere le attività in presenza, 
le stesse verranno automaticamente conti-
nuate online.

[Recupero 
delle lezioni perdute]
Le lezioni perdute per assenza volontaria 
non verranno recuperate. Verranno recu-
perate quelle a causa di indisponibilità del 
docente o della sede.

[Sostituzione del docente]
Si può verificare che il docente assegnata-
rio del corso si ritiri prima di iniziare o sia 
impossibilitato a proseguire il corso. Per cui 
sarà cura dell’Upter sostituirlo attingendo 
dall’albo interno dei professionisti che han-
no offerto le loro prestazioni didattiche nella 
stessa materia. Ricordiamo che la sostitu-
zione del docente non è mai motivo di ri-
chiesta di rimborso di quanto versato. L’Up-
ter garantisce la professionalità del nuovo 
docente e la continuità didattica. Quest’ul-
tima potrà avere variazioni sostanziali solo 
con il consenso dei partecipanti. 

[Accettazione 
delle nostre regole]
Il socio prende atto delle nostre regole fir-
mando, in sede di richiesta di adesione 
all’Upter, un estratto delle stesse allegate 
alla ricevuta delle quote pagate.
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